
― 付属 CD-ROM 音声ファイルの修正方法 ― 

 

【Windows の場合】 

＊Windowsですでに iTunes や x-アプリなどにファイルを入れられた場合は、お手数ですが一度

ファイルを削除した上で、下記の作業を行い、再度 iTunesやx-アプリなどに入れ直してください。 

 

 

① パソコンに CD を入れ、『フォルダーを開いてファイルを表示する』をクリックします。 

（自動で表示されない場合は、左下の『スタート』ボタンをクリックし、『コンピューター』を

クリック、その中の CDか DVDドライブの『mp3』をクリックします） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 『英語→日本語→英語』『英語のみ』『日本語→英語』3 つのフォルダーをそれぞれデスクトッ

プにドラッグ＆ドロップすると、ファイルがコピーされます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 



 

③ デスクトップ上にコピーされたフォルダーを開きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ 『Ctrl』と『A』を同時押しし、ファイルを全選択します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ 開いているファイルにカーソルを合わせ、右クリックで『プロパティ』を選択し、『詳細』を選

択します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

⑥ 『トラック番号』『タイトル』それぞれの『複数の値』をクリックし、数字の『0』を入れ、Enter

キーを押します。『プロパティ』右下の『適用』をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑦  もう一度、今入れた『0』が入っている『トラック番号』『タイトル』をクリックし、『0』を

削除し、Enter キーを押したうえで、右下の『適用』をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑧  以上で誤った情報は削除されましたので、iTunesや x-アプリなどにデータを入れてお使いく

ださい。 

  

  

 



【Mac の場合】 

Mac の場合は、iTunes で編集が可能です。 

 

①  ファイルを全選択します。 

・iTunes に他のファイルが入っていない場合は、キーボードの一番左から２つ目の『command』

と『A』を同時押しで全選択できます。 

・すでに他にファイルが入っている場合は、一番先頭のファイルをクリックし、最後のファイルま

でスクロールし、『Shift』を押しながらクリックで、該当ファイルを全選択できます。 

（＊すでに他のファイルがある状態で command + Aをしてしまうと、iTunes 上のすべてのファ

イルが選択されてしまいますので、くれぐれもご注意ください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 『command』と『I（アルファベットのアイ）』を押し、『複数項目の情報』を表示させます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 『トラック番号』の左側にチェックを入れて、右下の『OK』を押します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ 以上で誤ったトラック番号の情報は削除されましたので、iTunes上や iPodなどの機器でお使

いください。 

  

 

 


