
全科目攻略！JLPT 日本語能力試験ベスト総合問題集Ｎ３[解説] 

◆言語知識編 第１週  漢字読み・表記 ················· 1

第２週 文脈規定・言い換え類義 ········· 6 

第３週 用法・文の組み立て ············ 10 

第４週 文法形式の判断・文章の文法 ···· 15 

◆読解編 第５週 内容理解（短文） ·············· 21 

第６週 内容理解（中文） ·············· 22 

第７週 内容理解（長文） ·············· 24 

第８週 情報検索 ······················ 26 

◆聴解編 第９週 課題理解・ ···················· 28 

第 10週 ポイント理解 ·················· 30 

第 11週 概要理解・発話表現 ············ 32 

第 12週 即時応答 ······················ 34 

解説 ロシア語部分訳付き русский



全科目攻略！JLPT 日本語能力試験ベスト総合問題集Ｎ３[解説] 

1 

解
か い

説
せ つ

 言
げ ん

語
ご

知
ち

識
し き

(文字
も じ

･語彙
ご い

･文法
ぶ ん ぽ う

)編
へ ん

 

 第１週 １日目 

◆漢
かん

字
じ

読
よ

み Kanji reading (p.16)

1  答え ３ 

月
げつ

末
まつ

：ひと月
つき

の最
さい

後
ご

の日
ひ

 конец месяца

【月】ガツ・ゲツ・つき 

【末】マツ・すえ 

2  答え ４ 

伝
つた

える：メッセージなどを知
し

らせる передать 

【伝】デン・つた-える 

3  答え １ 

往
おう

復
ふく

：目
もく

的
てき

地
ち

に行
い

き、戻
もど

ること 行
い

きと帰
かえ

り туда и 

обратно

【往】オウ 

【復】フク 

4  答え ４ 

現
あらわ

れる：今
いま

までなかったものや隠
かく

れていたものが表
おもて

に出
で

る показаться; появиться 

【現】ゲン・あらわ-れる 

5  答え １ 

選
せん

挙
きょ

：代
だい

表
ひょう

者
しゃ

などを選
えら

ぶこと выборы 

【選】ゼン・えら-ぶ 

【挙】キョ・あ-げる 

6  答え ２ 

卵
たまご

：яйцо 

【卵】ラン・たまご 

7  答え ２ 

濃
こ

い：色
いろ

や味
あじ

などが強
つよ

い様
よう

子
す

 крепкий

【濃】ノウ・こ-い 

8  答え ３ 

薬
やっ

局
きょく

：薬
くすり

を売
う

っている店
みせ

 аптека

【薬】ヤク・くすり 

【局】キョク 

◆表
ひょう

記
き

Orthography (p.17) 

1  答え ２ 

曲
きょく

：музыкальное произведение 

【曲】キョク・ま-がる・ま-げる 

2  答え ３ 

厚
あつ

い：толстый 

【厚】コウ・あつ-い 

3  答え ２ 

連
れん

絡
らく

(する)：情
じょう

報
ほう

などを知
し

らせること связь; 

сообщение

【連】レン・つ-れる 

【絡】ラク 

4  答え ４ 

凍
こお

る：液
えき

体
たい

が寒
さむ

さなどで個
こ

体
たい

になる замёрзнуть;

покрыться льдом

【凍】トウ・こお-る 

5  答え １ 

復
ふく

習
しゅう

(する)：一
いち

度
ど

学
まな

んだことを繰
く

り返
かえ

して勉
べん

強
きょう

する

こと повторить 

【復】フク 

【習】シュウ・なら-う 

6  答え ２ 

割
わ

れる：ガラスなどが壊
こわ

れる потрескаться; расколоться; 

разбиться

【割】カツ・わ-る 
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 第１週 ２日目 

◆漢
かん

字
じ

読
よ

み Kanji reading (p.18)

1  答え ４ 

発
はっ

表
ぴょう

(する)：人
ひと

に見
み

せたり、聞
き

かせたりすること 

высказать

【発】ハツ・ホツ 

【表】ヒョウ・おもて・あらわ-す・あらわ-れる 

2  答え ２ 

遅
ち

刻
こく

(する)：決
き

められた時
じ

間
かん

や約
やく

束
そく

の時
じ

間
かん

に遅
おく

れるこ

と опоздать 

【遅】チ・おそ-い・おく-れる・おく-らす 

【刻】コク・きざ-む 

3  答え ２ 

届
とど

く：あるところまで達
たっ

する 送
おく

った物
もの

が目
もく

的
てき

地
ち

に到
とう

着
ちゃく

する прибыть; дойти 

【届】とど-く・とど-ける 

4  答え ４ 

雨
あま

戸
ど

：風
あめ

雨
かぜ

を防
ふせ

ぐことや防
ぼう

犯
はん

のために窓
まど

の外
そと

側
がわ

に付
つ

け

る戸
と

 ставня

【雨】ウ・あめ・あま 

【戸】コ・と 

5  答え ３ 

苦
にが

手
て

(な)：うまくできず、得
とく

意
い

ではないことや好
す

きで

はないこと слабое место; слабая сторона 

【苦】ク・にが-い・くる-しい・くる-しむ・くる-し

める 

【手】シュ・て 

6  答え ４ 

信
しん

号
ごう

：道
どう

路
ろ

や線
せん

路
ろ

で「止
と

まれ」や「進
すす

め」など赤
あか

、青
あお

、黄
き

色
いろ

の電
でん

気
き

を使
つか

って知
し

らせる機
き

械
かい

 сфетофор

【信】シン 

【号】ゴウ 

7  答え １ 

加
くわ

える：付
つ

け足
た

す プラスする 仲
なか

間
ま

に入
い

れる 

добавлять

【加】カ・くわ-わる・くわ-える 

8  答え １ 

速
はや

い：移
い

動
どう

や動
どう

作
さ

にかかる時
じ

間
かん

が短
みじか

い быстрый;

скорый

【速】ソク・すみ-やか・はや-い・はや-める 

◆表
ひょう

記
き

Orthography (p.19) 

1  答え ３ 

自
じ

信
しん

：自
じ

分
ぶん

の能
のう

力
りょく

や価
か

値
ち

、また考
かんが

えの正
ただ

しさを信
しん

じ

ること уверенность в себе 

【自】シ・ジ・みずか-ら 

【信】シン 

2  答え １ 

移
うつ

す：物
もの

や人
ひと

を別
べつ

の場
ば

所
しょ

に動
うご

かす 人
ひと

に病
びょう

気
き

を感
かん

染
せん

させる заразить 

【移】イ・うつ-る・うつ-す 

3  答え ４ 

広
こう

告
こく

：新
しん

聞
ぶん

や雑
ざっ

誌
し

などを使
つか

って商
しょう

品
ひん

やサービスの内
ない

容
よう

を広
ひろ

く知
し

らせること объявление 

【広】コウ・ひろ-い・ひろ-がる・ひろ-げる・ひろ-

まる・ひろ-める 

【告】コク・つ-げる 

4  答え ２ 

原
げん

料
りょう

：物
もの

を作
つく

るもとになる材
ざい

料
りょう

 сырьё; материалы

【原】ゲン・はら 

【料】リョウ 

5  答え ２ 

危
あぶ

ない：危
き

険
けん

な опасный 

【危】キ・あぶ-ない・あや-うい 
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6  答え ３ 

防
ふせ

ぐ：よくない状
じょう

況
きょう

にならないように対
たい

策
さく

する よ

くないものが入
はい

らないようにする предотвратить 

【防】ボウ・ふせ-ぐ 

 第１週 ３日目 

◆漢
かん

字
じ

読
よ

み Kanji reading (p.20)

1  答え ２ 

格
かく

安
やす

(な)：とても安
やす

い様
よう

子
す

 очень (весьма) дешёвый 

【格】カク 

【安】アン・やす-い 

2  答え ４ 

右
う

折
せつ

(する)：右
みぎ

に曲
ま

がること повернуть направо 

【右】ウ・みぎ 

【折】セツ・お-れる・お-る 

3  答え １ 

快
かい

適
てき

(な)：気
き

持
も

ちがいい様
よう

子
す

 приятный; уютный 

【快】カイ・こころよ-い 

【適】テキ 

4  答え ４ 

手
しゅ

術
じゅつ

(する)：病
びょう

気
き

を治
なお

すために、体
からだ

を切
き

ったり縫
ぬ

っ

たりすること сделать операцию; оперировать 

【手】シュ・て 

【術】ジュツ 

5  答え ２ 

配
はい

送
そう

料
りょう

：荷
に

物
もつ

を送
おく

るのに必
ひつ

要
よう

なお金
かね

 плата за доставку 

【配】ハイ・くば-る 

【送】ソウ・おく-る 

【料】リョウ 

6  答え ３ 

米
べい

国
こく

：アメリカ合
がっ

衆
しゅう

国
こく

 Соединённые Штаты Америки 

【米】ベイ・マイ・こめ 

【国】コク・くに 

7  答え ２ 

表
あらわ

す：はっきり見
み

えるようにする выразить 

【表】ヒョウ・あらわ-す 

8  答え １ 

要
よう

求
きゅう

(する)：必
ひつ

要
よう

なものを欲
ほ

しいと強
つよ

く言
い

うこと 

требовать 

【要】ヨウ 

【求】キュウ・もと-める 

◆表
ひょう

記
き

Orthography (p.21) 

1  答え ２ 

初
はじ

めて：それまでに経
けい

験
けん

していなくて、最
さい

初
しょ

であること

впервые; в первый раз 

【初】ショ・はじ-めて 

2  答え ２ 

結
けっ

局
きょく

：最
さい

終
しゅう

的
てき

な結
けっ

果
か

として в конечном счёте; в итоге 

【結】ケツ・むす-ぶ 

【局】キョク 

3  答え ４ 

困
こん

難
なん

(な)：大
たい

変
へん

な様
よう

子
す

難
むずか

しい様
よう

子
す

 трудный 

【困】コン・こま-る 

【難】ナン・むずか-しい 

4  答え １ 

公
こう

務
む

員
いん

：国
くに

や町
まち

のための仕
し

事
ごと

をしている人
ひと

 служащий 

государственных и общественных учреждений 

【公】コウ・おおやけ 

【務】ム・つと-める 

【員】イン 

5  答え ３ 

回
かい

復
ふく

(する)：病
びょう

気
き

や疲
つか

れがなくなって、元
げん

気
き

になるこ

と восстанавливаться 

【回】カイ・まわ-る・まわ-す 

【復】フク 
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6  答え ４ 

混
ま

ぜる：二
ふた

つ以
い

上
じょう

のものを一
いっ

緒
しょ

になるようにする 

смешивать 

【混】コン・ま-ぜる 

 第１週 ４日目 

◆漢
かん

字
じ

読
よ

み Kanji reading (p.22)

1  答え ４ 

上
じょう

達
たつ

(する)：下手
へ た

だったものが上手
じょうず

になっていくこと

делать успехи (прогресс) 

【上】ジョウ・うえ 

【達】タツ・たち 

2  答え ２ 

返
かえ

す：借
か

りたものをもとの場
ば

所
しょ

や人
ひと

に戻
もど

す возвращать;

отдавать 

【返】ヘン・かえ-す 

3  答え ２ 

救
きゅう

助
じょ

(する)：命
いのち

の危
き

険
けん

がある人
ひと

や動
どう

物
ぶつ

などを救
すく

うこと

спасти 

【救】キュウ・すく-う 

【助】ジョ・たす-ける 

4  答え ３ 

座
すわ

る：腰
こし

を下
お

ろす сидеть 

【座】ザ・すわ-る 

5  答え １ 

故
こ

障
しょう

(する)：壊
こわ

れて使
つか

えなくなること быть не в

порядке; не работать 

【故】コ・ゆえ 

【障】ショウ 

6  答え ３ 

～冊
さつ

：本
ほん

や雑
ざっ

誌
し

の助
じょ

数
すう

詞
し

 том; экземпляр 

【冊】サツ 

7  答え ４ 

部
ぶ

分
ぶん

：あるものの一
いち

部
ぶ

 часть 

【部】ブ 

【分】フン・わ-ける 

8  答え ４ 

人
にん

形
ぎょう

：人
ひと

の形
かたち

をしたおもちゃ кукла 

【人】ニン・ひと 

【形】ケイ・かたち 

◆表
ひょう

記
き

Orthography (p.23) 

1  答え ３ 

祝
しゅく

日
じつ

：国
くに

が決
き

めたお祝
いわ

いの休
きゅう

日
じつ

 национальный 

праздник 

【祝】シュク・いわ-う 

【日】ジツ・ニチ・か・ひ 

2  答え ２ 

眠
ねむ

い：寝
ね

たくなる様
よう

子
す

 сонный 

【眠】ミン・ねむ-い 

3  答え ４ 

交
こう

際
さい

(する)：人
ひと

と人
ひと

が交
こう

流
りゅう

したり関
かん

係
けい

を持
も

ったりす

ること общаться; встречаться 

【交】コウ・まじ-わる 

【際】サイ 

4  答え ２ 

投
な

げる：石
いし

やボールなどを手
て

で遠
とお

くに放
ほう

る бросить; 

кинуть 

【投】トウ・な-げる 

5  答え １ 

記
き

入
にゅう

(する)：書
か

き込
こ

むこと записать; вписать 

【記】キ・しる-す 

【入】ニュウ・はい-る・い-れる 

6  答え ３ 

間
ま

違
ちが

える：間
ま

違
ちが

いをする 正
ただ

しくないことをしたり選
えら
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んだりする ошибиться; перепутать 

【間】カン・あいだ・ま 

【違】イ・ちが-う 

 第１週 ５日目 

◆漢
かん

字
じ

読
よ

み Kanji reading (p.24)

1  答え １ 

正
せい

確
かく

(な)：間
ま

違
ちが

いがなく正
ただ

しい様
よう

子
す

 точный; достоверный 

【正】セイ・ただ-しい 

【確】カク・たし-かめる 

2  答え ３ 

数
かぞ

える：いくつあるか調
しら

べる считать 

【数】スウ・かぞ-える 

3  答え ２ 

文
ぶん

房
ぼう

具
ぐ

：ペン、消
け

しゴムなど、紙
かみ

に書
か

くのに使
つか

う道
どう

具
ぐ

канцелярские принадлежности 

【文】ブン・モン 

【房】ボウ 

【具】グ 

4  答え ２ 

書
しょ

類
るい

：文字
も じ

で書
か

いたもの документы; деловые бумаги 

【書】ショ・か-く 

【類】ルイ 

5  答え ４ 

通
つう

勤
きん

(する)：家
いえ

と会
かい

社
しゃ

の間
あいだ

を行
い

ったり帰
かえ

ったりする

こと ходить на работу 

【通】ツウ・とお-る 

【勤】キン・つと-める 

6  答え ４ 

残
のこ

る：余
あま

る остаться 

【残】ザン・のこ-る 

7  答え １ 

歩
ほ

道
どう

橋
きょう

：人
ひと

が歩
ある

くために車
しゃ

道
どう

の上
うえ

にかかっている橋
はし

 

пешеходный мост 

【歩】ホ・ある-く 

【道】ドウ・みち 

【橋】キョウ・はし 

8  答え ３ 

接
せつ

続
ぞく

(する)：つなげること соединяться 

【接】セツ 

【続】ゾク・つづ-く・つづ-ける 

◆表
ひょう

記
き

Orthography (p.25) 

1  答え ２ 

易
やさ

しい：簡
かん

単
たん

な様
よう

子
す

 лёгкий; простой 

【易】やさ-しい 

2  答え ４ 

禁
きん

煙
えん

(する)：タバコを吸
す

うのをやめること бросить курить 

【禁】キン 

【煙】エン・けむり 

3  答え １ 

～倍
ばい

：同
おな

じ数
かず

を足
た

した量
りょう

（例
たと

えば、２の３倍
ばい

は６）раз 

【倍】バイ 

4  答え １ 

乾
かん

燥
そう

(する)：水
すい

分
ぶん

がなくなって乾
かわ

くこと сохнуть 

【乾】カン・かわ-く 

【燥】ソウ 

5  答え ３ 

救
きゅう

急
きゅう

車
しゃ

：けがや病
びょう

気
き

の人
ひと

を急
いそ

いで病
びょう

院
いん

に運
はこ

ぶ車
くるま

автомобиль скорой помощи 

【救】キュウ・すく-う 

【急】キュウ・いそ-ぐ 

【車】シャ・くるま 

6  答え ４ 

欠
か

ける：一
いち

部
ぶ

分
ぶん

が無
な

くなる ломаться 

【欠】ケツ・かけ-る・か-く 
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 第２週 １日目 

◆文脈
ぶんみゃく

規定
き て い

 Contextually-defined expressions 

(pp.26-27) 

1  答え ２ 

効
こう

果
か

：ききめ 望
のぞ

ましい結
けっ

果
か

 эффект; действие

※選
せん

択
たく

肢
し

１「能
のう

力
りょく

」は、人
ひと

のことを表
あらわ

すのに使
つか

う。 

※選
せん

択
たく

肢
し

４「調
ちょう

子
し

」は、人
ひと

や物
もの

の状
じょう

態
たい

について使
つか

う。

Вариант 1 能
のう

力
りょく

использется для отношению к человеку. 

Вариант 2 調
ちょう

子
し

 используется для обозначения состояния 

людей и вещей. 

１ 能
のう

力
りょく

：何
なに

かをすることができる力
ちから

３ 程
てい

度
ど

：度
ど

合
あ

い レベル 

４ 調
ちょう

子
し

：調
ちょう

子
し

がいい／悪
わる

い 

2  答え ３ 

チャンス：機
き

会
かい

 возможность; шанс 

１ レジャー：遊
あそ

び 

２ イメージ：想
そう

像
ぞう

すること 

４ リポート：報
ほう

告
こく

 報
ほう

告
こく

書
しょ

 

3  答え ２ 

変
へん

更
こう

(する)：変
か

えること изменить 

１ 交
こう

換
かん

(する)：取
と

りかえること 

３ 改
かい

正
せい

(する)：法
ほう

律
りつ

やルールなどを変
か

えること 

４ 防
ぼう

止
し

(する)：防
ふせ

ぐこと 

4  答え ４ 

いらいら(する)：思
おも

うようにならずに不
ふ

快
かい

になり、落
お

ち着
つ

かなくなること быть раздражённым; разозлиться 

１ じろじろ：失
しつ

礼
れい

なくらいよく見
み

る様
よう

子
す

２ ぺこぺこ：おなかがすいている様
よう

子
す

３ ぎらぎら：強
つよ

く光
ひか

る様
よう

子
す

5  答え １ 

関
かん

心
しん

：興
きょう

味
み

があること восхищение 

２ 協
きょう

力
りょく

：みんなで力
ちから

を合
あ

わせること 

３ 掲
けい

示
じ

：お知
し

らせなどを紙
かみ

などに書
か

いて知
し

らせること 

４ 話
わ

題
だい

：話
はなし

のテーマ 

6  答え ２ 

枯
か

れる：花
はな

や木
き

などが、水
すい

分
ぶん

がなく乾
かん

燥
そう

して命
いのち

が終
お

わ

る засохнуть; завянуть 

１ 固
かた

まる：その場
ば

で動
うご

かなくなる 

３ 滑
すべ

る：(凍
こお

った雪
ゆき

の上
うえ

を歩
ある

く時
とき

など)足
あし

元
もと

が安
あん

定
てい

し

ない 

４ 削
けず

れる：削
けず

られて小
ちい

さくなる 

7  答え ３ 

記
き

念
ねん

：思
おも

い出
で

として残
のこ

しておくこと память 

１ 記
き

憶
おく

：覚
おぼ

えていること 

２ 記
き

録
ろく

：伝
つた

える必
ひつ

要
よう

のある出
で

来
き

事
ごと

を書
か

いて残
のこ

すこと 

競
きょう

技
ぎ

などの成
せい

績
せき

や結
けっ

果
か

8  答え ２ 

押
お

さえる：力
ちから

を加
くわ

えて止
と

める придавить 

１ まとめる：ばらばらのものを一
ひと

つにする 

３ こぼす：液
えき

体
たい

を容
よう

器
き

の外
そと

に出
だ

す 

４ 迎
むか

える：用
よう

意
い

して待
ま

つ 

9  答え ４ 

研
けん

修
しゅう

：必
ひつ

要
よう

な知
ち

識
しき

や能
のう

力
りょく

を高
たか

めるための勉
べん

強
きょう

会
かい

 

стажировка 

１ 残
ざん

業
ぎょう

：退
たい

勤
きん

予
よ

定
てい

時
じ

間
かん

後
ご

に働
はたら

くこと 

２ 宿
しゅく

泊
はく

：泊
と

まること 

３ 休
きゅう

憩
けい

：休
やす

むこと 

 10  答え ２ 

広
ひろ

げる：面
めん

積
せき

や幅
はば

を大
おお

きくする расширить 

１ 広
ひろ

める：物
もの

事
ごと

が広
ひろ

くいきわたるようにする 

３ 伸
の

ばす：長
なが

くする 

４ ふくらませる：空
くう

気
き

などを入
い

れて大
おお

きくする 

 11  答え ４ 

価
か

値
ち

：どれくらい大
たい

切
せつ

か стоимость 

１ 名
めい

所
しょ

：観
かん

光
こう

地
ち

など有
ゆう

名
めい

な場
ば

所
しょ

 

２ 利
り

点
てん

：メリット 

３ 性
せい

質
しつ

：ものの特
とく

徴
ちょう
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◆言
い

い換
か

え類
るい

義
ぎ

Paraphrases (p.27)

1  答え ３ 

捕
と

る：生
い

き物
もの

を捕
つか

まえる поймать 

１ 追
お

いかける：後
うし

ろから走
はし

ってついていく 

２ 引
ひ

っ張
ぱ

る：ものの一
いち

部
ぶ

を手
て

前
まえ

に引
ひ

く 

４ にぎる：手
て

の指
ゆび

をそろえて曲
ま

げる 

2  答え ２ 

受
じゅ

信
しん

(する)：メールや電
でん

波
ぱ

などを受
う

け取
と

ること 届
とど

く

こと получить 

 3  答え ２ 

めったに：ほとんど～ない 非
ひ

常
じょう

に少
すく

ない редко 

4  答え ４ 

工
く

夫
ふう

(する)：よくなるように、あれこれ考
かんが

えること 

разрабатывать 

5  答え ３ 

意
い

外
がい

と：思
おも

っていたことと違
ちが

う様
よう

子
す

 вопреки ожиданию 

 第２週 ２日目 

◆文脈
ぶんみゃく

規定
き て い

 Contextually-defined expressions 

(pp.28-29) 

1  答え １ 

急
きゅう

用
よう

：急
いそ

いでしなければならない用
よう

事
じ

 срочное 

(неотложное) дело 

2  答え ２ 

応
おう

援
えん

(する)：試
し

合
あい

などで声
こえ

をかけたり、拍
はく

手
しゅ

をしたり

して選
せん

手
しゅ

やチームを励
はげ

ますこと 力
ちから

を貸
か

して助
たす

ける

こと 

поощрить одобрительными восклицаниями 

3  答え ４ 

匂
にお

い：запах; аромат 

4  答え ２ 

カタログ：商
しょう

品
ひん

や展
てん

示
じ

物
ぶつ

などについての案
あん

内
ない

書
しょ

 

каталог 

5  答え ３ 

期
き

待
たい

(する)：あることの実
じつ

現
げん

の可
か

能
のう

性
せい

が高
たか

いと予
よ

想
そう

し

て楽
たの

しみに待
ま

つこと ожидания 

6  答え ４ 

のろのろ：動
うご

きがゆっくりしている様
よう

子
す

 медленно 

7  答え １ 

出
しゅっ

勤
きん

(する)：勤
つと

め先
さき

に出
で

かけること 仕
し

事
ごと

に出
で

ること 

явиться на работу 

8  答え １ 

編
あ

む：вязать 

 9  答え ２ 

かわいそう(な)：вызывающий жалость 

 10  答え ３ 

沈
しず

む：水
みず

の底
そこ

に落
お

ちる зайти; сесть ※「日
ひ

が沈
しず

む」で太
たい

陽
よう

が下
した

に移
い

動
どう

して見
み

えなくなること（夜
よる

になること） 

солнце клонится к закату и исчезает (наступление ночи). 

 11  答え ３ 

もったいない：使
つか

えるものを十
じゅう

分
ぶん

に活
かつ

用
よう

していなか

ったり、無
む

駄
だ

にしていたりすることに対
たい

し、残
ざん

念
ねん

だと思
おも

う気
き

持
も

ち расточительно 

◆言
い

い換
か

え類
るい

義
ぎ

Paraphrases (p.29)

1  答え １ 

受
う

かる：合
ごう

格
かく

する выдержать 

2  答え ４ 

速
そく

度
ど

：物
もの

事
ごと

の進
すす

む速
はや

さ スピード скорость 
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3  答え １ 

そっと：音
おと

を立
た

てないように物
もの

事
ごと

をする様
よう

子
す

静
しず

かに 

тихонько 

4  答え ２ 

散
ち

らかる：物
もの

が整
せい

理
り

されずにあちこちに置
お

かれている 

片
かた

付
づ

けられてない быть в беспорядке 

5  答え ３ 

ひどい：程
てい

度
ど

が非
ひ

常
じょう

に悪
わる

い ужасный 

 第２週 ３日目 

◆文脈
ぶんみゃく

規定
き て い

 Contextually-defined expressions 

(pp.30-31) 

1  答え ２ 

煮
に

る：食
た

べ物
もの

が柔
やわ

らかくなるように、水
みず

やスープに入

れて熱
ねつ

を加
くわ

えて料
りょう

理
り

する варить 

2  答え ３ 

臭
くさ

い：匂
にお

いが悪
わる

い様
よう

子
す

 вонючий 

3  答え １ 

おぼれる：泳
およ

げなくて水
みず

から出
で

られなくなる утонуть 

4  答え ４ 

サイレン：人
ひと

に注
ちゅう

意
い

してもらうために鳴
な

らす大
おお

きな音
おと

 

сирена 

5  答え ２ 

履
り

歴
れき

書
しょ

：卒
そつ

業
ぎょう

した学
がっ

校
こう

やこれまでにしてきた仕
し

事
ごと

を

説
せつ

明
めい

する書
しょ

類
るい

 краткая автобиография 

6  答え １ 

追
お

いかける：先
さき

に行
い

った人
ひと

の後
あと

から行
い

く догонять 

7  答え ４ 

我
が

慢
まん

(する)：何
なに

かのために、苦
くる

しくても自
じ

分
ぶん

の気
き

持
も

ち

を抑
おさ

えること терпеть 

8  答え ３ 

黙
だま

る：話
はな

すのをやめて静
しず

かにする замолчать; заткнуться 

9  答え １ 

ぐんぐん：何
なに

かが勢
いきお

いよく進
すす

む様
よう

子
す

 быстро; живо 

 10  答え ２ 

退
たい

屈
くつ

(な)：つまらない様
よう

子
す

 скучный 

 11  答え ３ 

ぐっすり：よく眠
ねむ

る様
よう

子
す

 крепко 

◆言
い

い換
か

え類
るい

義
ぎ

Paraphrases (p.31)

1  答え １ 

しだいに：少
すこ

しずつ постепенно 

2  答え ２ 

吐
は

き気
け

がする：気分が悪くて吐きそうな感じがする 

тошнить 

3  答え ４ 

貧
まず

しい：お金
かね

がない様
よう

子
す

 бедный 

4  答え ４ 

感
かん

謝
しゃ

(する)：ありがとうという気
き

持
も

ちを持
も

つこと あ

りがとうと言
い

うこと благодарить 

5  答え ３ 

頑
がん

固
こ

(な)：自
じ

分
ぶん

の考
かんが

えを変
か

えない様
よう

子
す

 упрямый; 

несговорчивый 

 第２週 ４日目 

◆文脈
ぶんみゃく

規定
き て い

 Contextually-defined expressions 

(pp.32-33) 

1  答え １ 

サイズ：大
おお

きさ размер 
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2  答え ３ 

うそ：事
じ

実
じつ

ではないこと ложь ※うその話
はなし

をするこ

とを「うそをつく」という形
かたち

で言
い

う。Выражение 

«говорить неправду» можно перевести как うそをつく. 

3  答え ２ 

えらい：普
ふ

通
つう

よりも立
りっ

派
ぱ

で優
すぐ

れている様
よう

子
す

 здорово, 

молодец 

4  答え ２ 

義
ぎ

務
む

：人
ひと

がそれぞれの立
たち

場
ば

に応
おう

じてしなければならな

いこと 法
ほう

律
りつ

で決
き

められている、人
ひと

がしなければなら

ないこと долг; обязанность 

5  答え ４ 

にこにこ：楽
たの

しそうな顔
かお

 笑
え

顔
がお

 улыбнуться 

6  答え ３ 

誘
さそ

う：一
いっ

緒
しょ

に行
こう

動
どう

するように勧
すす

めたり、声
こえ

をかけたり

する пригласить 

7  答え ４ 

気
き

に入
い

る：好
この

みに合
あ

う нравиться; быть по душе 

8  答え １ 

解
かい

決
けつ

(する)：問
もん

題
だい

があることや事
じ

件
けん

が、片
かた

付
づ

いて終
お

わ

ること быть разрешённым 

 9  答え １ 

のんびり(する)：ゆっくり過
す

ごす освобождаться от всех

забот и волнений 

 10  答え ２ 

確
かく

実
じつ

(な)：確
たし

かで間
ま

違
ちが

いがないこと наверняка; 

определённо 

 11  答え ４ 

比
ひ

較
かく

(する)：二
ふた

つ以
い

上
じょう

のものを比
くら

べること сравнить 

◆言
い

い換
か

え類
るい

義
ぎ

Paraphrases (p.33)

1  答え ２ 

暮
く

らす：生
せい

活
かつ

する 日
ひ

々
び

を過
す

ごす жить 

2  答え １ 

おじぎ(する)：頭
あたま

を下
さ

げて礼
れい

をすること поклониться 

3  答え １ 

お年
とし

寄
よ

り：年
とし

を取
と

った人
ひと

 高
こう

齢
れい

の人
ひと

 老
ろう

人
じん

 пожилой 

человек 

4  答え ４ 

支度
し た く

(する)：準
じゅん

備
び

用
よう

意
い

 подготовиться 

 5  答え ３ 

まもなく：すぐに 時
じ

間
かん

をそれほどおかずに вскоре; в 

скором времени 

 第２週 ５日目 

◆文脈
ぶんみゃく

規定
き て い

 Contextually-defined expressions 

(pp.34-35) 

1  答え ２ 

繰
く

り返
かえ

す：同
おな

じことをもう一
いち

度
ど

、または何
なん

度
ど

もする 

повторить; снова и снова 

2  答え ３ 

懐
なつ

かしい：昔
むかし

のよかったことを思
おも

い出
だ

し、昔
むかし

に戻
もど

っ

たようで楽
たの

しい дорогой (сердцу); родной 

3  答え １ 

不
ふ

規
き

則
そく

(な)：規
き

則
そく

正
ただ

しくない様
よう

子
す

 неправильный; 

нерегулярный 

4  答え ２ 

アドバイス：совет

5  答え １ 

具
ぐ

合
あい

：健
けん

康
こう

や物
もの

事
ごと

の状
じょう

態
たい

 состояние (здоровья); 

самочувствие 
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6  答え ３ 

ひそひそ：他
た

人
にん

に聞
き

こえないように小
こ

声
ごえ

で話
はな

す様
よう

子
す

шушуканье 

7  答え ４ 

想
そう

像
ぞう

(する)：実
じっ

際
さい

に見
み

たり経
けい

験
けん

したりしていないこと

を頭
あたま

の中
なか

に思
おも

い浮
う

かべること воображать; представлять

себе 

8  答え ２ 

自
じ

信
しん

：自
じ

分
ぶん

の能
のう

力
りょく

や価
か

値
ち

、また考
かんが

えの正
ただ

しさを信
しん

じ

ること самоуверенность 

9  答え ４ 

場
ば

面
めん

：あることが行
おこな

われているその場
ば

の様
よう

子
す

映
えい

画
が

やドラマのシーン кадр 

 10  答え ３ 

受
う

け取
と

る：手
て

渡
わた

されたものや送
おく

られたものを受
う

ける 

принятие; получение 

 11  答え １ 

報
ほう

告
こく

(する)：結
けっ

果
か

や内
ない

容
よう

を知
し

らせること сообщить 

◆言
い

い換
か

え類
るい

義
ぎ

Paraphrases (p.35)

1  答え ３ 

おしゃべり(な)：よく話
はな

すこと болтливый; разговорчивый 

2  答え １ 

かえって：反
はん

対
たい

に 逆
ぎゃく

に скорее; даже 

3  答え ２ 

珍
めずら

しい：見
み

たり聞
き

いたりすることが少ない めった

にない貴
き

重
ちょう

な редкий; диковинный 

4  答え １ 

豊
ゆた

か(な)：十
じゅう

分
ぶん

にある様
よう

子
す

 богатый 

5  答え ４ 

混
こ

む：ある場
ば

所
しょ

に人
ひと

や物
もの

が集
あつ

まって、いっぱいになる 

быть переполненным народом 

※「込
こ

む」とも書
か

く。Также пишется, как 込
こ

む. 

 第３週 １日目 

◆用
よう

法
ほう

 Usage (p.36)

1  答え ４ 

指
し

示
じ

(する)：命
めい

令
れい

すること 示
しめ

すこと указать; дать 

указание 

１ 「指
し

導
ど う

」が正
ただ

しい。 

２ 「決
き

まっている」が正
ただ

しい。 

３ 母
はは

が指
し

示
じ

するなら、お金
かね

を送
おく

らなければならない

のは「私
わたし

」である。 

2  答え ２ 

剃
そ

る：髪
かみ

やひげなどをカミソリなどで根
ね

元
もと

から切
き

り取
と

ること побрить 

１ 「刈
か

る」が正
ただ

しい。 

３ 「削
けず

る」が正
ただ

しい。 

４ 「切
き

る」が正
ただ

しい。 

 3  答え ３  

そろそろ：まもなく помаленьку; неспеша ※これから

のことに使
つか

う。「～しましょう」などと一
いっ

緒
しょ

に使
つか

うこと

が多
おお

い。Используется при начале действия. Часто 

используется вместе с「～しましょう」. 

１ 寒
さむ

いのは今
いま

なので、間
ま

違
ちが

い。 

２ 出
で

られないのは今
いま

なので、間
ま

違
ちが

い。 

４ 「終
お

わった」は過
か

去
こ

形
けい

なので、間
ま

違
ちが

い。 

4  答え ４ 

誤
ご

解
かい

(する)：かん違
ちが

いすること 正
ただ

しくないことを信
しん

じること ошибочно представить себе ※「誤
ご

解
かい

する」「誤
ご

解
かい

を与える」「誤
ご

解
かい

だ」の形
かたち

で使
つか

うことが多
おお

い。Часто 

используется, как 「誤
ご

解
かい

する」「誤
ご

解
かい

を与
あた

える」「誤
ご

解
かい

だ」. 

１ 「間
ま

違
ちが

った答
こた

え」「誤
ご

答
とう

」が正
ただ

しい。 

２ 「誤
ご

解
かい

を答
こた

える」という形
かたち

では使
つか

わない。 

３ 「間
ま

違
ちが

い」が正
ただ

しい。 
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5  答え １ 

余
よ

分
ぶん

(な)：必
ひつ

要
よう

以
い

上
じょう

に多
おお

い 余
あま

り избыточный;

чрезмерный 

２ 「余
よ

計
けい

」が正
ただ

しい。 

３ 「余
よ

裕
ゆう

」が正
ただ

しい。 

４ 人
ひと

に対
たい

して「余
よ

分
ぶん

」は使
つか

わない。 

◆文
ぶん

の組
く

み立
た

て Sentence composition (p.37) 

1  答え ３ 

彼
かの

女
じょ

は将
しょう

来
らい

 歌
か

手
しゅ

になるために 子
こ

どものときから 歌
うた

とダンスの 練
れん

習
しゅう

をしてきた そうだ 

～てきた：過
か

去
こ

から現
げん

在
ざい

まで～し続
つづ

けていた дейсвие, 

которое началось давно и продолжается до настоящего момента. 

2  答え ３ 

夜
よる

遅
おそ

くまで音
おん

楽
がく

を 聞
き

いていたら 近
きん

所
じょ

の人
ひと

に 静
しず

かに

しろ と言
い

われて しまった 

～しろ：「する」の命
めい

令
れい

形
けい

 повелительная форма 

3  答え ４ 

朝
あさ

のバスは 遅
おく

れがちだ から たまに心
しん

配
ぱい

になる けど 

～がち：よく～になる ～の状
じょう

態
たい

になることが多
おお

い 

часто; по большей части; подвержен ※あまりよくない意
い

味
み

で使
つか

われる。Несёт в себе немного негативный оттенок. 

4  答え ２ 

手
しゅ

術
じゅつ

をする といっても ５分
ふん

で終
お

わる とても 簡
かん

単
たん

 

なものらしい 

～といっても、…：～というけれど実
じっ

際
さい

は、… хоть и

… (отличается от того, что можно было ожидать) 

※「といっても」の後
うし

ろには最
さい

初
しょ

にイメージしたことと

は違
ちが

う内
ない

容
よう

の言
こと

葉
ば

が来
く

る。После「といっても」следует 

слово отличное  от первоначального представления. 

5  答え １ 

今
いま

は日
に

本
ほん

語
ご

が 上手
じょうず

に話
はな

せなくても 毎
まい

日
にち

勉
べん

強
きょう

を 続
つづ

け

ていれば 上手
じょうず

に話
はな

せるようになる と言
い

われた 

～ようになる：以
い

前
ぜん

はしなかったことを今はするよう

に変
か

わる 以
い

前
ぜん

はできなかったことが今
いま

はできるよう

に変
か

わる начать/прекратить что-то делать. Начать 

уметь/получаться что-то делать. И наоборот. 

 第３週 ２日目 

◆用
よう

法
ほう

 Usage (p.38)

1  答え ２ 

欠
けっ

点
てん

：人
ひと

の性
せい

格
かく

や物
もの

の性
せい

能
のう

などで、よくないところや

不
ふ

十
じゅう

分
ぶん

なところ 短
たん

所
しょ

 недостаток 

※人
ひと

の性
せい

格
かく

や物
もの

の性
せい

能
のう

に対
たい

して使
つか

う。Используется по

отношению к характеристики человека или предмета. 

１ 「減
げん

点
てん

」が正
ただ

しい。 

３ 「物
もの

が足
た

りない」という意
い

味
み

では使
つか

わない。 

４ 「機
き

能
のう

が十
じゅう

分
ぶん

でない」という意
い

味
み

では使
つか

わない。 

2  答え ４ 

詳
くわ

しい：細
こま

かい部
ぶ

分
ぶん

まで注
ちゅう

意
い

や説
せつ

明
めい

ができ、内
ない

容
よう

が具
ぐ

体
たい

的
てき

にわかる様
よう

子
す

 подробный 

１ 「細
こま

かい」が正
ただ

しい。 

２ 「精
せい

密
みつ

に」が正
ただ

しい。 

３ 「細
こま

かい」が正
ただ

しい。 

3  答え １ 

出
で

来
き

事
ごと

：社
しゃ

会
かい

や自
じ

分
ぶん

の身
み

の回
まわ

りに起
お

こること событие 

２ 「こと」だけでよい。 

３ 「出
で

来
き

事
ごと

ばかり」とは言
い

えない。「いろいろなことが

あった一
いち

年
ねん

」と言
い

うのがよい。 

４ 学
がっ

校
こう

ですることは「行
ぎょう

事
じ

」や「イベント」という言
こと

葉
ば

を使
つか

う。 

4  答え ３ 

たたむ：広
ひろ

げてある物
もの

を折
お

って小
ちい

さくまとめる 

сложить 

１ 「閉
と

じて」が正
ただ

しい。 

２ 「まとめて」が正
ただ

しい。 

４ 「短
たん

縮
しゅく

して」が正
ただ

しい。 

5  答え １ 

新
しん

鮮
せん

(な)：魚
さかな

・肉
にく

・野
や

菜
さい

などが、新
あたら

しく生
い

き生
い

きと

している様
よう

子
す

 свежий ※人
ひと

や動
どう

物
ぶつ

に使
つか

わない。 
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Не используется по отношению к людям и животным. 

２ 「きれいな」が正
ただ

しい。 

３ 「新
しん

鮮
せん

な社
しゃ

員
いん

」ではなく「新
しん

入
にゅう

社
しゃ

員
いん

」と言
い

う。 

４ 「生
う

まれたばかりの」と言
い

うのがよい。 

◆文
ぶん

の組
く

み立
た

て Sentence composition (p.39) 

1  答え １ 

先
せん

輩
ぱい

 にかわって 私
わたし

 が リーダー となって会
かい

議
ぎ

の

準
じゅん

備
び

をします 

～にかわって：～と交
こう

代
たい

して ～の代
だい

理
り

として вместо 

2  答え ４ 

社
しゃ

員
いん

の 交
こう

流
りゅう

を 目
もく

的
てき

として ゲームや カラオケが で

きる部
へ

屋
や

が食
しょく

堂
どう

の隣
となり

にある 

～を…として：～が…だと考
かんが

えて／決
き

めて как; в 

качестве

3  答え ３ 

この薬
くすり

を飲
の

むと 眠
ねむ

くなる 恐
おそ

れがある ので 運
うん

転
てん

は

しない ようにしてください 

～恐
おそ

れがある：（よくない状
じょう

態
たい

になる）かもしれない。

есть опасение, что …; грозить чем-то ※よくないことが起
お

こる可
か

能
のう

性
せい

を表
あらわ

す。По большей вероятности произойдет 

что-то неприятное.

4  答え ２ 

父
ちち

は最
さい

近
きん

、忘
わす

れ っぽくて 何
なに

か言
い

い かけて 「あっ、忘
わす

れた」と言
い

うことが多
おお

くなった 

っぽい：Эта грамматическая конструкция имеет значение 

«выглядящий как», «вызывающий ощущения» или равнозначна 

суффиксам «-коватый», «-чив-». Н-р: забывчивый, придурковатый. 

① 動
どう

詞
し

のます形
けい

＋っぽい 

➡「よく～する」という意
い

味
み

。

② 名
めい

詞
し

＋っぽい 

➡「～ように感
かん

じる」「～ように見
み

える」という意
い

味
み

。 

※この問
もん

題
だい

の場
ば

合
あい

は「よく忘
わす

れる」「忘
わす

れやすい」という

意
い

味
み

になる。В данном случае имеет значение «часто

забывает», «быстро забывает». 

5  答え ３ 

今年
こ と し

はうすい 青
あお

や緑
みどり

 といった 涼
すず

しさを 感
かん

じる色
いろ

の 服
ふく

が人
にん

気
き

だそうだ 

～といった：２つ以
い

上
じょう

を並
なら

べて、「～や…など」と同
おな

じ

ように、例
たと

えを出
だ

すときに使
つか

う。подобные; типа; и так 

далее; наподобие 

 第３週 ３日目 

◆用
よう

法
ほう

 Usage (p.40)

1  答え １ 

育
そだ

てる：世
せ

話
わ

をして成
せい

長
ちょう

させる вырастить 

2  答え ４ 

穏
おだ

やか(な)：静
しず

かで平
へい

和
わ

な様
よう

子
す

 тихий; спокойный 

3  答え １ 

生
せい

産
さん

(する)：生
せい

活
かつ

に必
ひつ

要
よう

なものを作
つく

り出
だ

すこと 

произвести 

4  答え ２ 

結
けつ

論
ろん

：よく考
かんが

えたり話
はな

し合
あ

ったりして最
さい

後
ご

に決
き

めた

こと вывод 

5  答え ３ 

雇
やと

う：お金
かね

を払
はら

って人
ひと

を使
つか

う нанять 

◆文
ぶん

の組
く

み立
た

て Sentence composition (p.41) 

1  答え １ 

ご飯
はん

を 食
た

べ 終
お

わったら お皿
さら

を 洗
あら

って おいてくだ

さい 

～終
お

わる：動
どう

作
さ

の終
お

わりを表
あらわ

すときに使
つか

う表
ひょう

現
げん

 

закончить что-то 

2  答え ３ 

私
わたし

は彼
かれ

 ほど 英
えい

語
ご

が 上手
じょうず

 ではない から、留
りゅう

学
がく

する

のが不
ふ

安
あん

なんです 

～ほど…ない＝～に比
くら

べると…ではない степень; 

уровень; не как … 
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 3  答え ４ 

いつも仕
し

事
ごと

が大
たい

変
へん

で 疲
つか

れて いるから 寝
ね

て ばかり 

いたよ 

～てばかりいる：同
おな

じことをずっとしている様
よう

子
す

を

表
あらわ

すときに使
つか

う表
ひょう

現
げん

 только и … (продолжение действия) 

 

 4  答え ２ 

お酒
さけ

を飲
の

んでもいい 年
ねん

齢
れい

 は 国
くに

 によって 違
ちが

う 

…は～によって違
ちが

う＝～が違
ちが

うと…も変
か

わる 

отличаться в зависимости от … 

 

 5  答え ４ 

あとで 買
か

い物
もの

に行
い

く ついでに さっき書
か

いた 手
て

紙
がみ

を

出
だ

して きてくれませんか 

～ついでに：～するときに、ちょうどいいので他
ほか

のこ

ともする Эта грамматическая конструкция выражает 

значения «раз уж такое дело, то заодно ((попутно) сделать 

второе дело)…» 

 

 第３週 ４日目  

◆用
よう

法
ほう

 Usage (p.42) 

 1  答え ４ 

楽
らく

(な)：удобный; беззаботный ①心
しん

身
しん

に痛
いた

みや苦
くる

しみを

感
かん

じず、気
き

持
も

ちがいいこと ②生
せい

活
かつ

が豊
ゆた

かなこと ③

することが便
べん

利
り

で簡
かん

単
たん

なこと  

１ 「簡
かん

単
たん

」が正
ただ

しい。 

２ 「簡
かん

単
たん

」が正
ただ

しい。 

３ 「楽
たの

しい」が正
ただ

しい。 

 

 2  答え １ 

出
しゅっ

張
ちょう

(する)：仕
し

事
ごと

で、１日
にち

あるいは数
すう

日
じつ

、他
ほか

の地
ち

域
いき

に

行
い

くこと ехать в командировку 

２ 仕
し

事
ごと

ではない。この場
ば

合
あい

は「旅
りょ

行
こう

」を使
つか

う。 

３ 店
みせ

から料
りょう

理
り

を届
とど

けることは「出
で

前
まえ

」を使
つか

う。 

４ 仕
し

事
ごと

でも、毎
まい

日
にち

行
い

くところは「出
しゅっ

勤
きん

」を使
つか

う。 

 

 3  答え ３ 

削
けず

る：ナイフなどを使
つか

って薄
うす

く切
き

り取
と

る точить 

１ 「洗
あら

った」が正
ただ

しい。 

２ 「減
へ

らす」が正
ただ

しい。 

４ 「消
け

して」が正
ただ

しい。 

 

 4  答え ３ 

重
じゅう

大
だい

(な)：物
もの

事
ごと

が普
ふ

通
つう

ではなく、大
たい

変
へん

な結
けっ

果
か

になった

り、大
おお

きな影
えい

響
きょう

を与
あた

えたりするようなこと серьёзный 

１ 「重
じゅう

要
よう

な」が正
ただ

しい。 

２ 「大切な」が正
ただ

しい。 

４ 「大きな」が正
ただ

しい。 

※選
せん

択
たく

肢
し

１と選
せん

択
たく

肢
し

２は、大
たい

変
へん

な結
けっ

果
か

になったり大
おお

き

な影
えい

響
きょう

を与
あた

えたりするようなことではないので、使
つか

わ

ない。選
せん

択
たく

肢
し

４は地
じ

震
しん

の大
おお

きさを表
あらわ

すので、使
つか

わな

い。Варианты 1 и 2 не подходят, так как не производят 

серьёзного эффекта или не имеют большого влияния. Вариант 4 

не используется для описания серьёзности землетрясения. 

 

 5  答え １ 

配
くば

る：物をみんなが受け取れるように分けて渡す 

раздать 

※特
とく

定
てい

の一人
ひ と り

や一
いっ

か所
しょ

に物
もの

を持
も

っていくという意
い

味
み

で

は使
つか

わない。Данное слово не употребляется в значении 

доставки чего-либо определённому человеку или месту. 

２ 「届
とど

けた」が正
ただ

しい。 

３ 「置
お

いた」が正
ただ

しい。 

４ 「届
とど

けた」か「渡
わた

した」が正
ただ

しい。 

 

◆文
ぶん

の組
く

み立
た

て Sentence composition (p.43) 

 1  答え ３ 

練
れん

習
しゅう

すれば 練
れん

習
しゅう

する ほど 上手
じょうず

に なると思
おも

います。 

～ば～ほど、…：～の程
てい

度
ど

が増
ま

すと、それと一
いっ

緒
しょ

に…

も変
へん

化
か

する мера степени (чем…, тем…) 

 

 2  答え ４ 

大
たい

切
せつ

な 友
とも

達
だち

に 対
たい

して うそを つく ことはできません 

～に対
たい

して：行
こう

動
どう

の対
たい

象
しょう

を表
あらわ

す по отношению к … 

 

 3  答え ４ 

夜
よ

中
なか

に家
いえ

の 近
ちか

くで 大
おお

きな 音
おと

が して 目
め

が覚
さ

めてし

まった 
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～がする：声
こえ

や音
おと

、味
あじ

、感
かん

じ、匂
にお

いなどを感
かん

じる 

доноситься (о звуке, запахе; иметь вкус) 

 

 4  答え １ 

娘
むすめ

が 今
いま

にも 泣
な

きそうな 顔
かお

を して 学
がっ

校
こう

から帰
かえ

って

きた 

今
いま

にも：すぐ もう少
すこ

しで вот-вот; ещё немного и… 

 

 5  答え ２ 

予
よ

約
やく

して からでない と 店
みせ

に入
はい

る ことができない 

～てからでないと：～が終
お

わってからでなければ если 

не… то что-то не получится 

 

 第３週 ５日目  

◆用
よう

法
ほう

 Usage (p.44) 

 1  答え ３ 

慌
あわ

てる：予
よ

想
そう

していないことが起
お

きて、どきどきして

急
いそ

いでしまう быть растерянным ※予
よ

想
そう

していないこ

とが起
お

きた場
ば

面
めん

に使
つか

う。Это слово используется, когда 

ситуация была неожиданна. 

１ 「早
はや

く」が正
ただ

しい。 

２ 「早
はや

く」や「急
いそ

いで」が正
ただ

しい。 

４ 「急
いそ

ぎ」が正
ただ

しい。 

 

 2  答え ２ 

拡大
かくだい

（する）：形
かたち

やサイズを広
ひろ

げて大
おお

きくすること 

увеличить ※形
かたち

やサイズのことについて使
つか

う。

Употребляется для описания формы или размера предмета. 

１ 「広
ひろ

げて」が正
ただ

しい。 

３ 「誇
こ

張
ちょう

」が正
ただ

しい。 

４ 「広
ひろ

げて」が正
ただ

しい。 

 

 3  答え １ 

積
つ

もる：粉
こな

状
じょう

のものが次
つぎ

々
つぎ

に落
お

ち重
かさ

なって、高
たか

くなる 

накопиться; навалить 

２ 「夢
ゆめ

がふくらむ」という表
ひょう

現
げん

を使
つか

う。 

３ 「バケツに水
みず

がたまる」という。雨
あめ

や水
みず

には使
つか

えない。 

４ 約
やく

束
そく

や予
よ

定
てい

には「詰
つ

まる」という言
こと

葉
ば

を使
つか

う。 

 

 4  答え ４ 

つらい：精
せい

神
しん

的
てき

、肉
にく

体
たい

的
てき

に我
が

慢
まん

できないくらい苦
くる

しい 

тяжёлый; мучительный 

１ 性
せい

格
かく

が厳
きび

しく怖
こわ

いときは「きつい」を使
つか

う。 

２ 固
かた

く結
むす

ぶことは「きつく結
むす

ぶ」と言
い

う。 

３ 「冷
つめ

たく」が正
ただ

しい。 

 

 5  答え ３ 

どうしても：никак не 

①どう努
ど

力
りょく

しても ※「どうしても～ない」という形
かたち

で多
おお

く使
つか

われる。используется в форме どうしても～ない. 

②自
じ

分
ぶん

がすることの強
つよ

い決
けつ

意
い

や願
がん

望
ぼう

を表
あらわ

す 

※「どうしても～たい」という形
かたち

で多
おお

く使
つか

われる。 

Часто используется в форме どうしても～たい. 

１ 「どうぞ」が正
ただ

しい。 

２ 「どうにか」が正
ただ

しい。※「ぎりぎり」という意
い

味
み

。 

４ 「どうか」が正
ただ

しい。 

 

◆文
ぶん

の組
く

み立
た

て Sentence composition (p.45) 

 1  答え ３ 

母
はは

親
おや

が自
じ

分
ぶん

の 子
こ

どもに食
しょく

事
じ

を 与
あた

えない という 信
しん

じがたい ニュースを見
み

た 

～という…：…の内容や名前を～で説明する。говорят, 

что… 

 

 2  答え ２ 

小
しょう

学
がっ

校
こう

の 先
せん

生
せい

 として 立
りっ

派
ぱ

に 仕
し

事
ごと

をしている と聞
き

いて安
あん

心
しん

した 

～として：役
やく

割
わり

や立
たち

場
ば

などを表
あらわ

す。в качестве 

 

 3  答え ４ 

閉
し

めよう にも 閉
し

まらない ので 修
しゅう

理
り

することにした 

～ようにも～ない＝～したくても～できない 

Эта грамматическая конструкция имеет значение «хотеть что-то 

сделать, но не мочь за неимением средств, возможности и т.п.» 

 

 4  答え ２ 

シンさんはアニメ に関
かん

する ことなら 何
なん

でも知
し

って

いるので 友
とも

達
だち

から 「アニメ先
せん

生
せい

」と呼
よ

ばれている 
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～に関
かん

する＝～に関
かん

係
けい

する относительно; насчёт 

 

 5  答え ３ 

日
に

本
ほん

語
ご

 はもちろん 日
に

本
ほん

料
りょう

理
り

 の作
つく

り方
かた

 まで教
おし

えて

くれた 

～はもちろん＝～は当
とう

然
ぜん

 и… не говоря уже о… 

 

 第４週 １日目  

◆文
ぶん

法
ぽう

形
けい

式
しき

の判
はん

断
だん

  

Selecting grammar form (pp.46-47) 

 1  答え ２ 

～にとって＝～の立
たち

場
ば

から見
み

ると для 

 

 2  答え ３ 

～べきだ＝～なければならない ～たほうがいい 

нужно; следует 

 

 3  答え １ 

それに＝さらに付
つ

け加
くわ

えて вдобавок; к тому же 

 

 4  答え ３ 

～たばかり＝～した直
ちょく

後
ご

 только что 

 

 5  答え ２ 

～れる：動
どう

詞
し

の受
うけ

身
み

形
けい

 пассивная форма. С человеком что-

то сделали. Как правило, что-то неприятное. 

 

 6  答え ２ 

おいでになる：「来
く

る」の尊
そん

敬
けい

表
ひょう

現
げん

 прийти. 

Почтительная форма 

 

 7  答え １ 

～とのことだ＝～だそうです говорят что …; видимо, 

что… ※人
ひと

から聞
き

いた情
じょう

報
ほう

を他
ほか

の人
ひと

に伝
つた

えるときに

使
つか

う。Употребляется при передачи информации услышанной 

от другого человека. 

 

 8  答え ２ 

～だけで＝～しかしないで только 

 9  答え ４ 

～ても＝～して、それでも и без 

 

 10  答え ２ 

～ていく＝～をして、行
い

く продолжаться. Начинать (ся) о 

действии 

 

 11  答え ４ 

～いたします：「する」の謙
けん

譲
じょう

表
ひょう

現
げん

 скромная форма 

глагола する 

 

 12  答え １ 

～すぎる＝～の程
てい

度
ど

をこえる слишком 

 

 13  答え ２ 

～ようにしている＝～し続
つづ

けると決
き

めている стараться 

(стремиться) что-то сделать 

 

◆文
ぶん

章
しょう

の文
ぶん

法
ぽう

 Text grammar (pp.48-49) 

 1  答え ４ 

～は…ということだ：何
なに

かを説
せつ

明
めい

するときに使
つか

う表
ひょう

現
げん

 Эта грамматическая конструкция используется, когда 

говорящий делает свои выводы или умозаключения 

「日
に

本
ほん

語
ご

には同
おな

じ言
こと

葉
ば

なのに、意
い

味
み

が全
ぜん

然
ぜん

違
ちが

うものが多
おお

い（2行
ぎょう

目
め

）」は、「困
こま

っている」ことの説
せつ

明
めい

。 

 

 2  答え ２ 

例
たと

えば：具
ぐ

体
たい

的
てき

な例
れい

を言
い

う前
まえ

に使
つか

う言
こと

葉
ば

 например; 

скажем 

 

 3  答え ２ 

～しかない＝～の他
ほか

に方法
ほうほう

がない ничего не остаётся 

кроме как… 

つまり：他
ほか

の言
こと

葉
ば

で言
い

い換
か

えるときに使
つか

う。в конце 

концов; одним словом 

「日
に

本
ほん

人
じん

は会
かい

話
わ

の流
なが

れで判
はん

断
だん

している（9行
ぎょう

目
め

）」＝慣
な

れ

るしかない 

 

 



全科目攻略！JLPT 日本語能力試験ベスト総合問題集Ｎ３[解説] 

 

16 

 4  答え ３ 

ここでは「～はわかるが、…はわからない」という意
い

味
み

。 

「年
とし

上
うえ

の人
ひと

に丁
てい

寧
ねい

に話
はな

さなければならないことは理
り

解
かい

できるが、相
あい

手
て

との関
かん

係
けい

が近
ちか

くなると敬
けい

語
ご

を使
つか

わなく

なったり、家
いえ

ではお父
とう

さんのことを『お父
とう

さん』と呼
よ

んでいるのに、他
ほか

の人
ひと

に話
はな

すときは『父
ちち

』と言
い

ったり、

本
ほん

当
とう

にわかりにくい。（12-14行
ぎょう

目
め

）」 

 

 5  答え ３ 

～てきた＝前
まえ

から今
いま

まで、ずっと～していた действие, 

начавшееся в прошлом, продолжалось до определённого 

момента в настоящем. 

 

 第４週 ２日目  

◆文
ぶん

法
ぽう

形
けい

式
しき

の判
はん

断
だん

 

Selecting grammar form (pp.50-51) 

 1  答え １ 

なぜなら：理
り

由
ゆう

を言
い

うときに使
つか

う。поскольку; потому что 

※「なぜなら（ば）～から」という形
かたち

で使
つか

う。Используется 

как なせなら（ば）～から. 

 

 2  答え ４ 

たとえ：「たとえ～て(で)も」の形
かたち

で、「もし～だとし

ても」「～場
ば

合
あい

でも」という意
い

味
み

で使
つか

う。пусть; если даже 

 

 3  答え ２ 

～たびに：～時
とき

は、いつも(毎
まい

回
かい

) каждый раз, когда … 

※動
どう

詞
し

の辞
じ

書
しょ

形
けい

に接
せつ

続
ぞく

する。Используется с глаголами в 

словарной форме. 

 

 4  答え １ 

～せいで：～が原
げん

因
いん

・理
り

由
ゆう

で по вине; вследствие 

※後
うし

ろは悪
わる

い結
けっ

果
か

がくる。Как правило, далее следует 

неблагоприятный результат. 

 

 5  答え ３ 

～とは限
かぎ

らない：100％すべてが～とは言
い

えない ほ

とんどが～だが、例
れい

外
がい

がある не обязательно, что … 

 

 6  答え ３ 

～ずに＝～ないで не делая чего-то 

 

 7  答え ４ 

～たら…た：～をしたら、予
よ

想
そう

していない…が起
お

きた。

когда ※予
よ

想
そう

していなかった出
で

来
き

事
ごと

に驚
おどろ

いている気
き

持
も

ちを表
あらわ

す。Выражает удивление неожиданным 

происшествием. 

 

 8  答え ２ 

～れる：動
どう

詞
し

の受
うけ

身
み

形
けい

 пассивный залог 

「(私
わたし

が)医
い

者
しゃ

に言
い

われた」 

※この問
もん

題
だい

では、「アレルギーだ」と言
い

ったのは医
い

者
しゃ

で

ある。В этом задании「アレルギーだ」говорит доктор. 

 

 9  答え ２ 

おいでください：来
き

てください приходите, пожалуйста. 

Почтительная форма. 

※「お越
こ

しください」も、同
おな

じ意
い

味
み

でよく使
つか

う。 Имеет то 

же значение, что и お越
こ

しください. 

 

 10  答え １ 

～ほどではない：～くらいではない не до такой степени 

※程
てい

度
ど

が想
そう

像
ぞう

より低
ひく

いということを言
い

いたい時
とき

に使
つか

う。

Используется, когда хочется сказать, что степень ниже, чем 

представлялась. 

 

 11  答え １ 

（動
どう

詞
し

の使
し

役
えき

形
けい

のて形
けい

）～てほしい／～てもらいたい

／～ていただきたい：自
じ

分
ぶん

がしたいと思
おも

っていること

の許
きょ

可
か

を得
え

るときに使
つか

う。хочу, чтобы сделали (позволили 

сделать) 

 

 12  答え ３ 

～おかげで：～が原
げん

因
いん

・理
り

由
ゆう

で благодаря ※後
うし

ろはい

い結
けっ

果
か

がくる。Как правило, далее следует положительный 

результат. 

 

 13  答え ４ 

～ては…：～と…は動
どう

詞
し

で、それらを繰
く

り返
かえ

している
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ことを表
あらわ

す。повторение действий, как правило одних и тех 

же. Употребляется в разговорной речи, несёт оттенок 

недовольства говорящего. ※この問
もん

題
だい

では、「食
た

べては寝
ね

て」で、食
た

べることと寝
ね

ることを繰
く

り返
かえ

しているという

意
い

味
み

。В этом задании 食
た

べては寝
ね

て является повторением 

действий «есть, спать, есть , спать». 

 

◆文
ぶん

章
しょう

の文
ぶん

法
ぽう

 Text grammar (pp.52-53) 

 1  答え ３ 

～始
はじ

める：～することを始
はじ

める начать (что-то делать) 

※動
どう

詞
し

のます形
けい

に接
せつ

続
ぞく

する。Употребляется с глаголами в 

форме ます без соответсвующего окончания. 

「周
まわ

りの学
がく

生
せい

が活
かつ

動
どう

することを始
はじ

めると、～不
ふ

安
あん

を感
かん

じ

てしまう人
ひと

が出
で

てきます」という文
ぶん

になる。 

 

 2  答え ４ 

～を問
と

わず：～に関
かん

係
けい

なく ～を問
もん

題
だい

にしないで 

независимо от 

「仕
し

事
ごと

の種
しゅ

類
るい

に関
かん

係
けい

なく、どんな会
かい

社
しゃ

があるか知
し

る」と

いう文
ぶん

になる。 

 

 3  答え １ 

～てしまう：残
ざん

念
ねん

に思
おも

うときに使
つか

う。завершение действия 

「（期
き

待
たい

して）入
はい

ったのに、期
き

待
たい

と全
ぜん

然
ぜん

違
ちが

ったと思
おも

ってし

まう」という文
ぶん

で、残
ざん

念
ねん

さを表
あらわ

している。 

 

 4  答え １ 

「このように」で、前
まえ

の部
ぶ

分
ぶん

で述
の

べたことを指
さ

す。 

 

 5  答え ２ 

～ていく：将
しょう

来
らい

、どうなるかという変
へん

化
か

を表
あらわ

す。

начать дейсвие 

 

 第４週 ３日目  

◆文
ぶん

法
ぽう

形
けい

式
しき

の判
はん

断
だん

 

Selecting grammar form (pp.54-55) 

 1  答え ２ 

～ぎみ：いつもと違
ちが

って、少
すこ

し～という感
かん

じがする 

похоже; признаки того, что … 

 2  答え １ 

～たところ：～という動
どう

作
さ

が終
お

わってすぐだという

表
ひょう

現
げん

 действие, завершившееся недавно 

 

 3  答え ４ 

～せられる：пассивный залог.（使
し

役
えき

受
うけ

身
み

） 

※自
じ

分
ぶん

の考
かんが

えではなく、人
ひと

からの命
めい

令
れい

を受
う

けたり、頼
たの

まれたりして何
なに

かをする様
よう

子
す

を表
あらわ

す。 С человеком что-

то сделали или попросили что-то сделать, как правило, не 

слишком неприятное. 

 

 4  答え ２ 

つまり＝言
い

い換
か

えると 結
けっ

局
きょく

 одним словом; значит 

 

 5  答え １ 

～わけがない：絶
ぜっ

対
たい

に～ではない абсолютно 

невозможно. Очень категоричное отрицание 

 

 6  答え ３ 

～から…にかけて＝～から…まで с… по … 

 

 7  答え １ 

申
もう

し訳
わけ

ありません＝ごめんなさい Извините. Прошу у 

Вас извинения 

 

 8  答え ４ 

～ますように：希
き

望
ぼう

や願
ねが

い事
ごと

を言
い

う表
ひょう

現
げん

 чтобы; 

желать, чтобы 

 

 9  答え ３ 

～に比
くら

べて＝～より по сравнению 

 

 10  答え ４ 

～をもとに：～を材
ざい

料
りょう

にして ～を参
さん

考
こう

にして 

на основе 

 

 11  答え ３ 

ご覧
らん

になる：「見
み

る」の尊
そん

敬
けい

語
ご

 посмотреть 
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 12  答え ３ 

～にする：～を選
えら

ぶ時
とき

に使
つか

う表
ひょう

現
げん

 решить что-то 

 

 13  答え ２ 

～ことになっている＝～という予
よ

定
てい

がある получается 

(по обстотельствам, по решению), что кто-то что-то делает 

 

◆文
ぶん

章
しょう

の文
ぶん

法
ぽう

 Text grammar (pp.56-57) 

 1  答え ３ 

(数
すう

量
りょう

)～ても、…：～の数
すう

量
りょう

や程
てい

度
ど

がどのようにな

っても…だと言
い

う表
ひょう

現
げん

 сколько бы ни (количество)…, всё 

равно 

 

 2  答え ２ 

そのうえ＝さらに сверх того; кроме того 

 

 3  答え ４ 

～せいで：～が原
げん

因
いん

で、悪
わる

い結
けっ

果
か

になった場
ば

合
あい

に使
つか

う。 

из-за (неблагоприятный результат) 

 

 4  答え １ 

～しかない＝～以
い

外
がい

に方
ほう

法
ほう

がない ничего не остаётся, 

кроме как… 

 

 5  答え ４ 

～べきだ＝～なければならない нужно; следует 

 

 第４週 ４日目  

◆文
ぶん

法
ぽう

形
けい

式
しき

の判
はん

断
だん

 

Selecting grammar form (pp.58-59) 

 1  答え ４ 

～づらい＝～にくい ～するのが難
むずか

しい выполнение 

действия вызывает муки, связанные с психологическим 

дискомфортом 

 

 2  答え １ 

～て以
い

来
らい

＝して、その後
あと

からずっと с тех пор как 

 

 3  答え ３ 

～てほしい：他
ほか

の人
ひと

が何
なに

かをすることを期
き

待
たい

するとき

に言
い

う表
ひょう

現
げん

 хотеть, чтобы кто-то что-то сделал 

 

 4  答え ２ 

それとも＝または или 

 

 5  答え ４ 

～ものだから／ものですから：理
り

由
ゆう

を言
い

うときに使
つか

う

表
ひょう

現
げん

 объяснение (личное оправдание). Например: занят, вот 

и не пойду 

 

 6  答え ２ 

～っけ：思
おも

い出
だ

せないことを相
あい

手
て

に聞
き

く表
ひょう

現
げん

 

Эта грамматическая конструкция используется при 

припоминании или уточнении информации 

 

 7  答え ４ 

～たばかり：～してすぐだと言
い

う表
ひょう

現
げん

 действие 

завершившееся только что 

 

 8  答え １ 

お構
かま

いなく：私
わたし

のことは気
き

にしないで、楽
らく

にしてくだ

さいと言
い

う表
ひょう

現
げん

 ничего не иметь против 

 

 9  答え ３ 

～最
さい

中
ちゅう

に＝～の途
と

中
ちゅう

に ～している間
あいだ

に в самом 

разгаре 

 

 10  答え ３ 

～ないわけにはいかない：どうしても～なければなら

ない не мочь не … (обязательность действия) 

 

 11  答え ２ 

～にしたがって…＝～すると、だんだん… по мере того 

как… 

 

 12  答え ４ 

～たまま：同
おな

じ状
じょう

態
たい

だということを言
い

う表
ひょう

現
げん

 как есть 
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 13  答え １ 

伺
うかが

う：「訪
ほう

問
もん

する」の謙
けん

譲
じょう

表
ひょう

現
げん

 посетить; навестить 

 

◆文
ぶん

章
しょう

の文
ぶん

法
ぽう

 Text grammar (pp.60-61) 

 1  答え １ 

～なんか：～のようなもの、～を重
じゅう

要
よう

ではないものだ

と考
かんが

えて、少
すこ

しばかにした表
ひょう

現
げん

。Эта грамматическая 

конструкция означает неполноту перечисления однородных 

предметов: «и т.п.», «и другие». 

 

 2  答え ２ 

～ことができる：～られる（可
か

能
のう

） можно (возможно) 

сделать 

 

 3  答え ４ 

一
いっ

方
ぽう

：二
ふた

つのものを比
くら

べる表
ひょう

現
げん

 между тем 

 

 4  答え １ 

～てくる：話
はな

し手
て

に近
ちか

づいてくる様
よう

子
す

を言
い

う表
ひょう

現
げん

。

продолжение давно начавшегося действия. 

※ここでは「彼
かの

女
じょ

の意
い

見
けん

が…伝
つた

わってくる」という文
ぶん

で、ラジオを聞
き

くことで、彼
かの

女
じょ

の意
い

見
けん

がわかるようにな

る様
よう

子
す

が表
ひょう

現
げん

されている。Здесь в предложении 彼
かの

女
じょ

の

意
い

見
けん

がきちんと伝
つた

わってくる становится понятно её мнение, 

просто слушая радио. 

 

 5  答え ３ 

～と、…：「～をすると、いつでも…だ」という表
ひょう

現
げん

 

причастный, деепричастный обороты 

 

 第４週 ５日目  

◆文
ぶん

法
ぽう

形
けい

式
しき

の判
はん

断
だん

 

Selecting grammar form (pp.62-63) 

 1  答え ３ 

～について：～に関
かん

係
けい

する о; об; про 

 

 2  答え ４ 

～なら：～だったら если 

 3  答え ２ 

ところが：でも однако; но; не смотря на это 

 

 4  答え ３ 

～ばいいのに：希
き

望
ぼう

を表
あらわ

す。Эта грамматическая 

конструкция имеет значение «уж лучше бы», «жалко, что не…». 

 

 5  答え ２ 

お休
やす

みになる：「寝
ね

る」の尊
そん

敬
けい

表
ひょう

現
げん

 отдыхать. Данная 

форма глагола используется по отношению к собеседнику или 

человеку, о котором вы высоко отзываетесь. 

 

 6  答え ４ 

～せられる：пассивный залог глагола. Кого-то заставили, 

что-то сделать, как правило не слишком приятное.（使
し

役
えき

受
うけ

身
み

） 

 

 7  答え ２ 

～てある：（目
もく

的
てき

を持
も

って）～をして、そのままにして

いる。что-то сделанно. Пассивный залог. 

※他
た

動
どう

詞
し

のて形
けい

に接
せつ

続
ぞく

する。Употребляется с переходными 

глаголами в て форме. 

 

 8  答え ３ 

～をはじめ：「～」を代
だい

表
ひょう

的
てき

なものの例
れい

として挙
あ

げる

表
ひょう

現
げん

。начиная с… 

 

 9  答え ４ 

～こそ：「～は」の強
きょう

調
ちょう

 «вот именно это», 

подчёркивание, акцентирование 

 

 10  答え ３ 

召
め

し上
あ

がる：「食
た

べる／飲
の

む」の尊
そん

敬
けい

表
ひょう

現
げん

 кушать; есть; 

пить. Вежливая форма. 

 

 11  答え ２ 

～うちに：～間
あいだ

に пока; пока длилось состояние 

 

 12  答え ２ 

～しだい、…する：～したら、すぐ…する как только; 

сразу после 
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 13  答え ３ 

～ことはない：～する必
ひつ

要
よう

はない нет необходимости; не 

нужно 

 

◆文
ぶん

章
しょう

の文
ぶん

法
ぽう

 Text grammar (pp.64-65) 

 1  答え ２ 

～なくていい＝～する必
ひつ

要
よう

がない можно не делать 

 

 2  答え ３ 

～れる：受
うけ

身
み

形
けい

 пассивный залог 

「絵
え

が使
つか

われている（9行
ぎょう

目
め

）」 

 

 3  答え ２ 

それに：さらに付
つ

け加
くわ

えていう時
とき

に使
つか

う表
ひょう

現
げん

。

вдобавок; к тому же 

 

 4  答え ４ 

「工
こう

事
じ

の音
おと

がうるさいと思
おも

っていらいらしても、おじぎ

をしたキャラクターの絵
え

と一
いっ

緒
しょ

に『ご迷
めい

惑
わく

をおかけし

ております』と書
か

かれた看
かん

板
ばん

を見
み

ると、なぜか優
やさ

しい

気
き

持
も

ちになります（11-13行
ぎょう

目
め

）」 

 

 5  答え ４ 

～はずだ：理
り

由
ゆう

があって、～と思
おも

う должен; ожидаться 

ここでは、「日
に

本
ほん

でしかできないことだと思
おも

う」という

意
い

味
み

。 
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解
か い

説
せ つ

 読
ど っ

解
か い

編
へ ん

 Reading 

 第５週 １日目  

◆内
ない

容
よう

理
り

解
かい

（短
たん

文
ぶん

） 
Comprehension (Short passages) (pp.74-77) 

(1) 

 1  答え ２ 

「年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

（12月
がつ

29日
にち

～1月
がつ

3日
にち

）に仕
し

事
ごと

ができる方
かた

を募
ぼ

集
しゅう

します。（3-4行
ぎょう

目
め

）」 

 

(2) 

 1  答え ３ 

「私
わたし

は店
みせ

で買
か

うほうが好
す

きだ。店
てん

内
ない

を歩
ある

きながら気
き

に

なる商
しょう

品
ひん

を見
み

て触
さわ

って確
たし

かめたり、店
てん

員
いん

さんと会
かい

話
わ

を

したりするのが楽
たの

しいのだ。だから今
こん

後
ご

もインターネ

ットショッピングはあまり使
つか

わないだろう。（4行
ぎょう

目
め

）」 

 

(3) 

 1  答え ２ 

「どんなときも 100％の力
ちから

で向
む

き合
あ

うことができる人
ひと

は少
すく

ない。そして、その中
なか

でも、常
つね

に理
り

想
そう

を追
お

い求
もと

める

ことができる人
ひと

が『プロフェッショナル』と呼
よ

ばれる人
ひと

なのではないだろうか。（1-3行
ぎょう

目
め

）」 

 

(4) 

 1  答え ３ 

「バスで運
はこ

べない荷
に

物
もつ

は、できるだけ早
はや

く数
すう

量
りょう

をチェ

ックして教
おし

えてください。（7行
ぎょう

目
め

）」 

 

 第５週 ２日目  

◆内
ない

容
よう

理
り

解
かい

（短
たん

文
ぶん

） 
Comprehension (Short passages) (pp.78-81) 

(1) 

 1  答え ３ 

「以
い

前
ぜん

、散
さん

歩
ぽ

の道
みち

を変
か

えたところ、車
くるま

が多
おお

くて危
あぶ

ないの

で、抱
だ

いて帰
かえ

ったことがありました。（4-5行
ぎょう

目
め

）」 

 

 

(2) 

 1  答え ４ 

「どんな写
しゃ

真
しん

でもいいですが、学
がく

生
せい

が写
うつ

っているものに

限
かぎ

ります。（4-5行
ぎょう

目
め

）」 

 

(3) 

 1  答え ２ 

「その一
ひと

つに『つくる責
せき

任
にん

、つかう責
せき

任
にん

』という目
もく

標
ひょう

が

あり、物
もの

を大
たい

切
せつ

にすることを求
もと

めている。（2-3行
ぎょう

目
め

）」 

 

(4) 

 1  答え ２ 

「戻
もど

り次
し

第
だい

お電
でん

話
わ

さしあげますとお返
へん

事
じ

しましたので、

よろしくお願
ねが

いします。（4-5行
ぎょう

目
め

）」 

 

 第５週 ３日目  

◆内
ない

容
よう

理
り

解
かい

（短
たん

文
ぶん

） 
Comprehension (Short passages) (pp.82-85) 

(1) 

 1  答え ４ 

「どうやったら人
ひと

の名
な

前
まえ

が覚
おぼ

えられるようになるのか

と（1行
ぎょう

目
め

）」 

 

(2) 

 1  答え ３ 

「お待
ま

ちいただける場
ば

合
あい

は、今
こん

月
げつ

中
ちゅう

に代
だい

金
きん

をお支
し

払
はら

い

ください。（6行
ぎょう

目
め

）」 

 

(3) 

 1  答え １ 

「財
さい

布
ふ

が小
ちい

さくなったので、かばんが軽
かる

くなり、出
で

かけ

るのがさらに楽
たの

しくなりました。（4-5行
ぎょう

目
め

）」 

 

(4) 

 1  答え ４ 

「自
じ

分
ぶん

では気
き

がつかない小
ちい

さい虫
むし

歯
ば

がないか、定
てい

期
き

健
けん

診
しん

で確
かく

認
にん

しましょう（5-6行
ぎょう

目
め

）」 
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 第５週 ４日目  

◆内
ない

容
よう

理
り

解
かい

（短
たん

文
ぶん

） 
Comprehension (Short passages) (pp.86-89) 

(1) 

 1  答え ４ 

「運
うん

動
どう

教
きょう

室
しつ

は以
い

下
か

の通
とお

り、場
ば

所
しょ

が変
へん

更
こう

となります。 

（4-5行
ぎょう

目
め

）」 

 

(2) 

 1  答え ３ 

「お母
かあ

さんが帰
かえ

ってくる前
まえ

に宿
しゅく

題
だい

をすること。 

（7行
ぎょう

目
め

）」 

 

(3) 

 1  答え ３ 

「イヤホンをつける時
じ

間
かん

が長
なが

くなっている。こうした

習
しゅう

慣
かん

が耳
みみ

に悪
わる

い影
えい

響
きょう

を与
あた

えている可
か

能
のう

性
せい

がある。専
せん

門
もん

家
か

は、イヤホンを長
ちょう

時
じ

間
かん

つけないことや、～勧
すす

めて

いる。（3-5行
ぎょう

目
め

）」 

 

(4) 

 1  答え ３ 

「ありがとう」や「大
だい

好
す

き」といったプラスの言
こと

葉
ば

を日
にち

常
じょう

的
てき

に使
つか

っていると～。反
はん

対
たい

に「面
めん

倒
どう

だ」や「疲
つか

れた」と

いったマイナスの言
こと

葉
ば

を習
しゅう

慣
かん

的
てき

に使
つか

っていると～。

（2-5行
ぎょう

目
め

）」 

 

 第５週 ５日目  

◆内
ない

容
よう

理
り

解
かい

（短
たん

文
ぶん

） 
Comprehension (Short passages) (pp.90-93) 

(1) 

 1  答え ２ 

「カレーを作
つく

っておいたので、温
あたた

めて舞
まい

と二人
ふ た り

で先
さき

に

食
た

べてください。（5行
ぎょう

目
め

）」 

 

(2) 

 1  答え ３ 

「前
まえ

の方
かた

の診
しん

察
さつ

に時
じ

間
かん

がかかっているみたいで、遅
おく

れ気
ぎ

味
み

です。（4行
ぎょう

目
め

）」 

 

(3) 

 1  答え ４ 

「私
わたし

には『楽
たの

しい正
しょう

月
がつ

はもうすぐだから、がんばりま

しょう』と言
い

っているように聞
き

こえるから面
おも

白
しろ

い。 

（3-4行
ぎょう

目
め

）」 

 

(4) 

 1  答え ４ 

「窓
まど

の外
そと

から『いーしやーきいもー』という声
こえ

が聞
き

こ

えると、冬
ふゆ

が来
き

たなと思
おも

う（1-2行
ぎょう

目
め

）」 

 

 第６週 １日目  

◆内
ない

容
よう

理
り

解
かい

（中
ちゅう

文
ぶん

） 
Comprehension (Mid-size passages) (pp.94-97) 

(1) 

 1  答え ２ 

「それはパーティーなどにたくさんの友
とも

達
だち

に参
さん

加
か

して

ほしいときは、一
いっ

斉
せい

メールなどで招
しょう

待
たい

をするのではな

く、相
あい

手
て

の名
な

前
まえ

を文
ぶん

章
しょう

の中
なか

に入
い

れて一人
ひ と り

ひとりに招
しょう

待
たい

状
じょう

を書
か

くと、参
さん

加
か

率
りつ

が非
ひ

常
じょう

に高
たか

くなるというもの

だ。（1-3行
ぎょう

目
め

）」 

 

 2  答え ２ 

「なぜそんなことが参
さん

加
か

率
りつ

に影
えい

響
きょう

するのかよくわから

なかった。（3-4行
ぎょう

目
め

）」 

そんなことの内
ない

容
よう

は、その前
まえ

に書
か

かれている。 

 

 3  答え ３ 

「人
ひと

は、相
あい

手
て

から大
だい

事
じ

にされていると感
かん

じると、いくら

苦
にが

手
て

な相
あい

手
て

でも、自
じ

分
ぶん

も相
あい

手
て

を大
だい

事
じ

にしなければとい

う考
かんが

えが働
はたら

く。（6-7行
ぎょう

目
め

）」 

 

(2) 

 1  答え ４ 

「そして 50歳
さい

になった今
いま

思
おも

うことは、30歳
さい

も 40歳
さい

も、今
いま

の私
わたし

から見
み

れば十
じゅう

分
ぶん

若
わか

く、まだまだ何
なに

にでもチャレン

ジすることができた、ということである。（2-3 行
ぎょう

目
め

）」 
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 2  答え ３ 

「人
ひと

は誰
だれ

でも、過
か

去
こ

をふりかえって、『あのころは若
わか

か

った』『若
わか

いうちにチャレンジしておけばよかった』

と思
おも

うようになる。（4-5行
ぎょう

目
め

）」 

 

 3  答え ２ 

「ただ、『もう若
わか

くないから』という考
かんが

え方
かた

は捨
す

てる

ことにした。（9行
ぎょう

目
め

）」 

 

 第６週 ２日目  

◆内
ない

容
よう

理
り

解
かい

（中
ちゅう

文
ぶん

） 
Comprehension (Mid-size passages) (pp.98-101) 

(1) 

 1  答え ２ 

「男
おとこ

だから女
おんな

だからといった性
せい

別
べつ

で役
やく

割
わり

を分
わ

けるの

ではなく、その人
ひと

らしさを認
みと

めようとする考
かんが

え方
かた

 

（4-5行
ぎょう

目
め

）」 

 

 2  答え １ 

「特
とく

に年
ねん

齢
れい

が上
あ

がれば上
あ

がるほど、そのような考
かんが

えを

持
も

つ人
ひと

が多
おお

いようだ。（6-7行
ぎょう

目
め

）」 

 

 3  答え ３ 

「性
せい

別
べつ

で役
やく

割
わり

を分
わ

けるのではなく、その人
ひと

らしさを認
みと

め

ようとする考
かんが

え方
かた

が各
かっ

国
こく

で広
ひろ

がりつつある（4-5行
ぎょう

目
め

）」とあり、最
さい

後
ご

に「みんながそれぞれ違
ちが

うということ

を受
う

け入
い

れ、一人
ひ と り

ひとりが自
じ

信
しん

を持
も

ってやりたいこと

がやれる社
しゃ

会
かい

になればいいと思
おも

う。（10-11行
ぎょう

目
め

）」と述
の

べている。 

 

(2) 

 1  答え ２ 

「元
もと

は『じゅうね餅
もち

』という岩
いわ

手
て

県
けん

北
ほく

部
ぶ

の伝
でん

統
とう

菓
が

子
し

で

（1-2行
ぎょう

目
め

）」 

 

 2  答え ３ 

「この餅
もち

は台
だい

所
どころ

のガスコンロでは作
つく

れません。（5行
ぎょう

目
め

）」 

 

 3  答え ４ 

「もう食
た

べられないのだと、ちょっと寂
さび

しく思
おも

うので

す。（10行
ぎょう

目
め

）」 

 

 第６週 ３日目  

◆内
ない

容
よう

理
り

解
かい

（中
ちゅう

文
ぶん

） 
Comprehension (Mid-size passages) (pp.102-105) 

(1) 

 1  答え ３ 

「マグロが減
へ

っている一
いち

番
ばん

の原
げん

因
いん

は、魚
さかな

を捕
と

る技
ぎ

術
じゅつ

が

発
はっ

達
たつ

したことだ。（2行
ぎょう

目
め

）」 

 

 2  答え １ 

「マグロを捕
と

ってもいい量
りょう

を国
くに

ごとに定
さだ

めた国
こく

際
さい

的
てき

な

決
き

まり（6行
ぎょう

目
め

）」 

 

 3  答え ２ 

「消
しょう

費
ひ

に合
あ

った量
りょう

のマグロを捕
と

るようにすることも

重
じゅう

要
よう

ではないだろうか。（9-10行
ぎょう

目
め

）」 

 

(2) 

 1  答え ３ 

「私
わたし

の友
ゆう

人
じん

の中
なか

には、結
けっ

婚
こん

してから何
なん

か月
げつ

か後
あと

に結
けっ

婚
こん

式
しき

をした夫
ふう

婦
ふ

が何
なん

組
くみ

かいる。（1-2行
ぎょう

目
め

）」 

 

 2  答え ２ 

「どこでするか、誰
だれ

を呼
よ

ぶか、何
なに

を食
た

べるか、どんな花
はな

を飾
かざ

るかなど、決
き

めることが非
ひ

常
じょう

に多
おお

い。そして、み

んなで見
み

る動
どう

画
が

を用
よう

意
い

したり、歌
うた

のうまい友
ゆう

人
じん

に１曲
きょく

歌
うた

ってほしいと頼
たの

んだりと、参
さん

加
か

者
しゃ

を楽
たの

しませる工
く

夫
ふう

もしなければならない。（5-7行
ぎょう

目
め

）」 

 

 3  答え ４ 

「もし私
わたし

が結
けっ

婚
こん

式
しき

をするなら、～そんな小
ちい

さくて穏
おだ

や

かな結
けっ

婚
こん

式
しき

がちょうどいいと考
かんが

えている。（9-11行
ぎょう

目
め

）」 
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 第６週 ４日目  

◆内
ない

容
よう

理
り

解
かい

（中
ちゅう

文
ぶん

） 
Comprehension (Mid-size passages) (pp.106-109) 

(1) 

 1  答え ２ 

「これは今
いま

の自
じ

分
ぶん

の体
からだ

を否
ひ

定
てい

せずに愛
あい

そうという考
かんが

え方
かた

です。（1-2行
ぎょう

目
め

）」 

 

 2  答え ４ 

「ファッション雑
ざっ

誌
し

のモデルはどれも手
て

足
あし

の長
なが

い人
ひと

ば

かりでしたが、最
さい

近
きん

は背
せ

の低
ひく

いモデルや太
ふと

めのモデル

もよく見
み

ます。（4-5行
ぎょう

目
め

）」 

 

 3  答え ４ 

「自
じ

分
ぶん

の体
からだ

を愛
あい

し、自
じ

分
ぶん

が気
き

持
も

ちいいと思
おも

う体
たい

型
けい

でい

られれば、もっと楽
たの

しく、楽
らく

に過
す

ごせるのではないでし

ょうか。（8-9行
ぎょう

目
め

）」 

 

(2) 

 1  答え ３ 

「私
わたし

もちょうど娘
むすめ

ぐらいのときに失
しつ

恋
れん

をした。（3-4

行
ぎょう

目
め

）」 

 

 2  答え １ 

「私
わたし

は彼
かれ

を思
おも

い出
だ

さないように、できるだけ忙
いそが

しくし

た。新
あたら

しいことにもチャレンジをして、彼
かれ

が知
し

らない

私
わたし

を作
つく

っていった。（7-8行
ぎょう

目
め

）」 

 

 3  答え ３ 

「私
わたし

は、出
で

会
あ

いや別
わか

れには意
い

味
み

があると思
おも

っている。だ

から、今
いま

は苦
くる

しくても、娘
むすめ

はこの失
しつ

恋
れん

を通
とお

して必
かなら

ず成
せい

長
ちょう

できるはずだ。（10-11行
ぎょう

目
め

）」 

 

 第６週 ５日目  

◆内
ない

容
よう

理
り

解
かい

（中
ちゅう

文
ぶん

） 
Comprehension (Mid-size passages) (pp.110-113) 

(1) 

 1  答え １ 

「人
ひと

はどうしても競
きょう

争
そう

してしまうものです。（1行
ぎょう

目
め

）」

「他
ほか

の誰
だれ

かと比
くら

べがちです。（2行
ぎょう

目
め

）」 

 

 2  答え ４ 

「前
ぜん

回
かい

のテストと比べてください。前
ぜん

回
かい

よりちょっとで

もよかったら、あなたがやってきたことは成
せい

功
こう

です。

（5-6行
ぎょう

目
め

）」 

 

 3  答え ４ 

「もし他
ほか

の誰
だれ

かと比
くら

べて悩
なや

んでいる生
せい

徒
と

がいたら、比
くら

べ

る対
たい

象
しょう

を少
すこ

し前
まえ

の自
じ

分
ぶん

に変
か

えることを勧
すす

めてみてく

ださい。そうすれば、その生
せい

徒
と

の表
ひょう

情
じょう

が変
か

わるかもし

れません。（8-10行
ぎょう

目
め

）」 

 

(2) 

 1  答え ４ 

「つまらないはずの本
ほん

が不
ふ

思
し

議
ぎ

と面
おも

白
しろ

くなってきてし

まって、目
め

が覚
さ

めてしまうのです。（2-3行
ぎょう

目
め

）」 

 

 2  答え ２ 

「目
め

を閉
と

じて静
しず

かに横
よこ

になっているだけでも、体
たい

力
りょく

は

少
すこ

し回
かい

復
ふく

するそうです。（8-9行
ぎょう

目
め

）」 

 

 3  答え １ 

「昔
むかし

、私
わたし

は眠
ねむ

れない夜
よる

に難
むずか

しい本
ほん

を読
よ

んでいました。

（1行
ぎょう

目
め

）」 

「今
いま

、そんな夜
よる

に私
わたし

がしているのは、『無
む

理
り

に眠
ねむ

ろうと

しない』という方
ほう

法
ほう

です。（6行
ぎょう

目
め

）」 

 

 第７週 １日目  

◆内
ない

容
よう

理
り

解
かい

（長
ちょう

文
ぶん

） 
Comprehension (Long passages) (pp.114-115) 

 1  答え ２ 

「日
に

本
ほん

で仕
し

事
ごと

をしている兄
あに

に会
あ

いに、５年
ねん

前
まえ

にはじめて

日
に

本
ほん

に来
き

た。（1行
ぎょう

目
め

）」 

 

 2  答え ３ 

「空
あ

いている席
せき

の隣
となり

に座
すわ

っていた女
じょ

性
せい

がにこにこと笑
わら

いながら立
た

ち上
あ

がり、もう一
ひと

つの空
あ

いている席
せき

に移
い

動
どう

した。（8-9行
ぎょう

目
め

）」 
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 3  答え ３ 

「彼
かの

女
じょ

が知
し

らない私
わたし

たちのために、席
せき

を移
い

動
どう

してくれ

たこと（11行
ぎょう

目
め

）」 

 

 4  答え １ 

「文
ぶん

化
か

の違
ちが

う国
くに

には理
り

解
かい

できないことがたくさんある

のだから、そんなところで実
じっ

際
さい

に生
せい

活
かつ

をすることは、き

っと私
わたし

には無
む

理
り

だろうと思
おも

っていた。（4-5行
ぎょう

目
め

）」 

 

 第７週 ２日目  

◆内
ない

容
よう

理
り

解
かい

（長
ちょう

文
ぶん

） 
Comprehension (Long passages) (pp.116-117) 

 1  答え ４ 

「一
いっ

方
ぽう

、スピーチはテーマを決
き

めて、みんなに対
たい

して自
じ

分
ぶん

の考
かんが

えをきちんとわかりやすく伝
つた

えなければなり

ません。（3-4行
ぎょう

目
め

）」 

 

 2  答え １ 

「小
ちい

さな紙
かみ

を使
つか

うと自
じ

由
ゆう

に並
なら

べ替
か

えられますし、必
ひつ

要
よう

な

ければ捨
す

てることもできるので、整
せい

理
り

しやすいです。

（9-10行
ぎょう

目
め

）」 

 

 3  答え ３ 

「まずは、順
じゅん

番
ばん

です（6行
ぎょう

目
め

）」「原
げん

稿
こう

ができ上
あ

がったら、

話
はな

す練
れん

習
しゅう

をしましょう。どんなに内
ない

容
よう

がよくても、人
ひと

の心
こころ

がつかめるように話
はな

せなければいいスピーチに

はなりません。（11-12行
ぎょう

目
め

）」とあり、最
さい

初
しょ

の「順
じゅん

番
ばん

」は

「内
ない

容
よう

」ということがわかる。 

 

 4  答え ３ 

 3 と同
おな

じ部
ぶ

分
ぶん

から、答
こた

えがわかる。 

 

 第７週 ３日目  

◆内
ない

容
よう

理
り

解
かい

（長
ちょう

文
ぶん

） 
Comprehension (Long passages) (pp.118-119) 

 1  答え １ 

「もし彼
かれ

らが迷
まい

子
ご

になり、会
あ

えなくなってしまったら、

これ以
い

上
じょう

悲
かな

しいことはありません。（4-5行
ぎょう

目
め

）」 

 2  答え ３ 

「他
ほか

の人
ひと

に迷
めい

惑
わく

をかけないように（9-10行
ぎょう

目
め

）」 

 

 3  答え ４ 

「動
どう

物
ぶつ

は状
じょう

況
きょう

が理
り

解
かい

できないので、いつもと違
ちが

う環
かん

境
きょう

に対
たい

して、人
にん

間
げん

以
い

上
じょう

に不
ふ

安
あん

を感
かん

じます。（12行
ぎょう

目
め

）」 

 

 4  答え ２ 

「地
じ

震
しん

が起
お

こったときのために、～ペットを飼
か

っている

なら、彼
かれ

らのことも考
かんが

えなければなりません。（1-3行
ぎょう

目
め

）」 

「地
じ

震
しん

への対
たい

策
さく

は毎
まい

日
にち

の生
せい

活
かつ

の中
なか

でしていかなければ

ならないのです（13-14行
ぎょう

目
め

）」 

 

 第７週 ４日目  

◆内
ない

容
よう

理
り

解
かい

（長
ちょう

文
ぶん

） 
Comprehension (Long passages) (pp.120-121) 

 1  答え ３ 

「どこまで一人
ひ と り

でできるのかを試
ため

してみたくなったの

だ。（2-3行
ぎょう

目
め

）」 

 

 2  答え １ 

「車
くるま

や自
じ

転
てん

車
しゃ

の交
こう

通
つう

量
りょう

が多
おお

い道
みち

を渡
わた

ろうとしたとき、

道
みち

の真
ま

ん中
なか

で転
ころ

んで足
あし

にけがをしたのだ。（4-5行
ぎょう

目
め

）」 

 

 3  答え ４ 

「この大
たい

変
へん

な出
で

来
き

事
ごと

も、国
くに

へ帰
かえ

ったら、きっと私
わたし

は笑
わら

い

ながら友
ゆう

人
じん

に話
はな

しているだろう。（9行
ぎょう

目
め

）」 

 

 4  答え ４ 

「今
いま

では、私
わたし

は何
なに

か問
もん

題
だい

が起
お

きても、必
ひつ

要
よう

以
い

上
じょう

の心
しん

配
ぱい

をしなくなり、気
き

持
も

ちをうまく切
き

り替
か

えることができ

るようになった。～前
まえ

向
む

きに考
かんが

えて問
もん

題
だい

を乗
の

り越
こ

え

た、この一人
ひ と り

旅
たび

の経
けい

験
けん

のおかげだと思
おも

っている。（12-14

行
ぎょう

目
め

）」 
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 第７週 ５日目  

◆内
ない

容
よう

理
り

解
かい

（長
ちょう

文
ぶん

） 
Comprehension (Long passages) (pp.122-123) 

 1  答え ２ 

「新
あたら

しい仕
し

事
ごと

を始
はじ

めて最
さい

初
しょ

の半
はん

年
とし

間
かん

は、新
あたら

しい会
かい

社
しゃ

で

早
はや

く役
やく

に立
た

てるようになりたいのに、わからないこと

ばかりで、悔
くや

しさや焦
あせ

りを感
かん

じるものだ。（1-2行
ぎょう

目
め

）」 

 

 2  答え １ 

「ゼロから教
おし

えてもらう」は、「何
なに

を真似
ま ね

ようかと調
しら

べる

（9行
ぎょう

目
め

）」ことの反
はん

対
たい

である。 

 

 3  答え ３ 

「学
まな

ぶために真似
ま ね

る（12行
ぎょう

目
め

）」 

 

 4  答え ３ 

「料
りょう

理
り

はまずはレシピの通
とお

りに作
つく

って、その後
あと

で自
じ

分
ぶん

の好
す

きな味
あじ

にしていくとおいしくできる。絵
え

も、まずは

好
す

きな画
が

家
か

の絵
え

を完
かん

全
ぜん

に真似
ま ね

てみて、技
ぎ

術
じゅつ

を身
み

に付
つ

け

ると上
じょう

達
たつ

が早
はや

いという。（12-14行
ぎょう

目
め

）」 

 

 第８週 １日目  

◆情
じょう

報
ほう

検
けん

索
さ く

 Information retrieval (pp.124-125) 

 1  答え ３ 

ペンギンの写
しゃ

真
しん

を撮
と

るためには１時
じ

間
かん

前
まえ

に予
よ

約
やく

しなけ

ればならない。14時
じ

に来
き

たウインさんは 16:30か 18:30

の予
よ

約
やく

ができる。イルカショーは 15:00 か 17:00 か

19:00 が見
み

られるが、できるだけ早
はや

く帰
かえ

りたい。 

１ 14:30 のペンギンの写
しゃ

真
しん

の予
よ

約
やく

に間
ま

に合
あ

わない。 

２ ペンギンの写
しゃ

真
しん

は、えさやりの前
まえ

に予
よ

約
やく

が必
ひつ

要
よう

。 

３ 正
ただ

しい。 

４ ３のほうが早
はや

く帰
かえ

れる。 

 

 2  答え １ 

１ 正
ただ

しい。キムさんは入
にゅう

場
じょう

料
りょう

がかからない。 

カさんの入
にゅう

場
じょう

料
りょう

2200円
えん

＋ビール２人
ふ た り

分
ぶん

(500円
えん

×２)－ビールの割
わり

引
びき

(100円
えん

×２)＝3000円
えん

 

２ ビールの割
わり

引
びき

が１人
ひ と り

分
ぶん

しかない。 

３ ビールの割
わり

引
びき

がない。 

４ カさんの入
にゅう

場
じょう

料
りょう

がかかっている。ビールの割
わり

引
びき

がない。 

 

 第８週 ２日目  

◆情
じょう

報
ほう

検
けん

索
さ く

 Information retrieval (pp.126-127) 

 1  答え ２ 

海
うみ

山
やま

旅
りょ

館
かん

も山
やま

中
なか

旅
りょ

館
かん

も、子
こ

どもたちと妻
つま

の希
き

望
ぼう

通
どお

りだ

が、山
やま

中
なか

旅
りょ

館
かん

は「７月
がつ

中
ちゅう

は朝
ちょう

食
しょく

無
む

料
りょう

サービス！」と

書
か

いてあるので、安
やす

く泊
と

まれる。 

 

 2  答え ３ 

マリアさんが予
よ

約
やく

していた日
ひ

は20 日
は つ か

で、今日
き ょ う

が 17日
にち

で

ある。「◆ご予
よ

約
やく

の変
へん

更
こう

」を見
み

ると、「予
よ

約
やく

の変
へん

更
こう

は宿
しゅく

泊
はく

の２日
ふ つ か

前
まえ

まで無
む

料
りょう

です」と書
か

いてあり、無
む

料
りょう

で予
よ

約
やく

の

変
へん

更
こう

ができる。また、新
あたら

しい予
よ

約
やく

は宿
しゅく

泊
はく

の５日
い つ か

前
まえ

にな

るので、割
わり

引
びき

はなくなる。 

 

 第８週 ３日目  

◆情
じょう

報
ほう

検
けん

索
さ く

 Information retrieval (pp.128-129) 

 1  答え ４ 

【大
おお

きさ】 Ｌサイズ 700円
えん

 

【ソース】 和
わ

風
ふう

ソース 150円
えん

 

【具
ぐ

】 チーズ 50円
えん

 

 ホウレンソウ 70円
えん

 

 ナス 70円
えん

 

 チキン 100円
えん

 

合
ごう

計
けい

は 1,140円
えん

。 

 

 2  答え １ 

【大
おお

きさ】 Ｍサイズ 500円
えん

 

【ソース】 トマトソース 100円
えん

 

【具
ぐ

】 チーズ 50円
えん

 

 キノコ 50円
えん

 

 サラミ 無
む

料
りょう

 

合
ごう

計
けい

は 700円
えん

で、１が正
ただ

しい。 

 

２ 「3,000円
えん

以
い

上
じょう

ご注
ちゅう

文
もん

の場
ば

合
あい

、配
はい

達
たつ

料
りょう

は無
む

料
りょう

で
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す。」 

  ➡2,400円
えん

なので、配
はい

達
たつ

は無
む

料
りょう

にならない。 

３ 「店
みせ

の中
なか

に飲
いん

食
しょく

スペースはございません。必
かなら

ずお

持
も

ち帰
かえ

りの上
うえ

、お召
め

し上
あ

がりください。」 

  ➡店
みせ

の中
なか

で食
た

べることはできない。 

４ 「（無
む

料
りょう

券
けん

）店
みせ

でお受
う

け取
と

りの場
ば

合
あい

のみお使
つか

いいた

だけます。」 

  ➡配
はい

達
たつ

してもらう場
ば

合
あい

、無
む

料
りょう

券
けん

は使
つか

えない。 

 

 第８週 ４日目  

◆情
じょう

報
ほう

検
けん

索
さ く

 Information retrieval (pp.130-131) 

 1  答え ２ 

17:00 まで前
まえ

田
だ

駅
えき

の中
なか

でアルバイトをしていて、前
まえ

田
だ

駅
えき

から映
えい

画
が

館
かん

まで歩
ある

いて 10分
ぷん

かかるので、見
み

られる映
えい

画
が

は 17:10以
い

降
こう

。その中
なか

で日
に

本
ほん

国
こく

内
ない

の景
け

色
しき

や生
せい

活
かつ

の様
よう

子
す

がわかるのは「かたな」と「僕
ぼく

の毎
まい

日
にち

」の２つ。 

 

「かたな」：仲
なか

間
ま

と宝
たから

を探
さが

して日
に

本
ほん

中
じゅう

を旅
たび

する若
わか

者
もの

の

物
もの

語
がたり

。 

「僕
ぼく

の毎
まい

日
にち

」：ペットの犬
いぬ

と国
こく

内
ない

をドライブ。犬
いぬ

の目
め

を

通
とお

して見
み

た飼
か

い主
ぬし

の日
にち

常
じょう

の記
き

録
ろく

。 

 

 2  答え ２ 

アミルさんは 60歳
さい

なので妻
つま

とシニアのペア割
わり

引
びき

を使
つか

い、2000円
えん

。息子
む す こ

は大
だい

学
がく

生
せい

だが、学
がく

生
せい

証
しょう

がないので一
いっ

般
ぱん

の 1800円
えん

を払
はら

う。中
ちゅう

学
がく

生
せい

の娘
むすめ

は 1000円
えん

。合
ごう

計
けい

で

4800円
えん

である。 

 

 第８週 ５日目  

◆情
じょう

報
ほう

検
けん

索
さ く

 Information retrieval (pp.132-133) 

 1  答え ４ 

月
げつ

曜
よう

日
び

に活
かつ

動
どう

しているのはサッカー部
ぶ

、ダンス部
ぶ

、科学

部
ぶ

、音楽部
ぶ

。 

その中
なか

で文
ぶん

化
か

祭
さい

に参
さん

加
か

できるのは、ダンス部
ぶ

（「秋
あき

の文
ぶん

化
か

祭
さい

での発
はっ

表
ぴょう

」）と、音
おん

楽
がく

部
ぶ

（「文
ぶん

化
か

祭
さい

などいろいろな学
がっ

校
こう

行
ぎょう

事
じ

で活
かつ

躍
やく

できます」）。 

しかし、ダンス部
ぶ

は「月
げつ

曜
よう

日
び

は学
がっ

校
こう

外
がい

のスタジオで練
れん

習
しゅう

」しているので、見
けん

学
がく

できない。（≪入
にゅう

部
ぶ

方
ほう

法
ほう

≫に

「見
けん

学
がく

できるのは学
がっ

校
こう

内
ない

での活
かつ

動
どう

日
び

に限
かぎ

ります」と書
か

い

てある。） 

 

 2  答え ２ 

水
すい

曜
よう

日
び

と木
もく

曜
よう

日
び

に絶
ぜっ

対
たい

参
さん

加
か

の「◎」がないのは、美
び

術
じゅつ

部
ぶ

と音
おん

楽
がく

部
ぶ

で、その２つで参
さん

加
か

費
ひ

が安
やす

いのは美
び

術
じゅつ

部
ぶ

。 

「入
にゅう

部
ぶ

希
き

望
ぼう

書
しょ

」をクラブの先
せん

生
せい

（大
おお

崎
さき

先
せん

生
せい

）から受
う

け取
と

って、自
じ

分
ぶん

のクラスの担
たん

任
にん

の先
せん

生
せい

に出
だ

す。 
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解
か い

説
せ つ

 聴解編
ち ょ う か い へ ん

 Listening 

 第９週 １日目  

◆課
か

題
だい

理
り

解
かい

 Task-based comprehension 

 (pp.146-147) 

 1  答え ３ 

男：今
いま

から小
こ

山
やま

がテニスのラケットを届
とど

けてくれるこ

とになったんだけど、僕
ぼく

、間
ま

に合
あ

いそうにないから

かわりに受
う

け取
と

っておいて。ついでに僕
ぼく

の机
つくえ

の上
うえ

に置
お

いてある漫
まん

画
が

も貸
か

してやってほしいんだ。 

 

 2  答え ３ 

男：明日
あ し た

は水
すい

曜
よう

日
び

ですよね。 

女：あさっての夕
ゆう

方
がた

以
い

降
こう

でしたら確
かく

実
じつ

にご用
よう

意
い

できる

と思
おも

いますが。 

 

 3  答え ３ 

女：そこのクラスが書
か

いてある箱
はこ

に入
い

れてもらっても

いいですか。 

 

 4  答え ２ 

女：用
よう

紙
し

を受
う

け取
と

る時
とき

に、受
うけ

付
つけ

で何
なに

か証
しょう

明
めい

ができるも

のをお見
み

せください。 

 

 5  答え １ 

男：社
しゃ

長
ちょう

をお待
ま

たせするのは申
もう

し訳
わけ

ないから、その

間
あいだ

、社
しゃ

長
ちょう

と話
はな

していてもらえるかな。／それはも

う他
ほか

の人
ひと

に頼
たの

んであるから、すぐ行
い

って。 

 

 6  答え １ 

女：じゃあ、私
わたし

のかわりにスーパーに行
い

ってきてよ。 

男：わかったよ。 

 

 第９週 ２日目  

◆課
か

題
だい

理
り

解
かい

 Task-based comprehension 

 (pp.148-149) 

 1  答え ４ 

女：コーヒーもよく飲
の

んでたよ。軽
かる

くていいんじゃな

い？ 

男：そうなんだ。じゃ、それにする。それと一
いっ

緒
しょ

に食
た

べ

る甘
あま

いものがあったら、嬉
うれ

しいよね。 

女：あの店
みせ

、クッキーもおいしいよ。 

 

 2  答え １ 

男：まずは自
じ

分
ぶん

が条
じょう

件
けん

に合
あ

っているかどうか確
かく

認
にん

し

てください。 

 

 3  答え １ 

男：出
しゅっ

席
せき

者
しゃ

30名
めい

分
ぶん

の机
つくえ

といすの準
じゅん

備
び

をそろそろ始
はじ

めてください。 

 

 4  答え ４ 

女：そこに説
せつ

明
めい

書
しょ

があるから、調
しら

べてみてくれる？説
せつ

明
めい

書
しょ

で調
しら

べたほうが速
はや

いかも。 

 

 5  答え ２ 

女：この鍋
なべ

に入
はい

っている料
りょう

理
り

を、少
すこ

しずつこの小
ちい

さい

皿
さら

に分
わ

けてくれる？ 

この後
あと

、お客
きゃく

様
さま

が帰
かえ

り、アルバイトの男
おとこ

の人
ひと

が片
かた

付
づ

け

に行
い

こうとしたが、女
おんな

の店
てん

長
ちょう

が「私
わたし

が行
い

くから大
だい

丈
じょう

夫
ぶ

。こっち（＝お通
とお

しの準
じゅん

備
び

）をやって。」と言
い

ってい

る。 

 

 6  答え ３ 

クラスで行
おこな

うイベントについて、先
せん

生
せい

が「この水
すい

族
ぞく

館
かん

に行
い

くのはどう？」「みんなに聞
き

いてみたら？」と言
い

っ

ている。それに対
たい

し、女
おんな

の学
がく

生
せい

が「はい、提
てい

案
あん

してみま

す。」と言
い

っている。 

 

 第９週 ３日目  

◆課
か

題
だい

理
り

解
かい

 Task-based comprehension 

 (pp.150-151) 

 1  答え ４ 

男
おとこ

の店
てん

員
いん

が白
しろ

い靴
くつ

を勧
すす

めた後
あと

、女
おんな

の客
きゃく

は「先
さき

が細
ほそ

い
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ほうも、この色
いろ

があったら見
み

せていただけますか」と頼
たの

む。そして男
おとこ

の店
てん

員
いん

は「店
みせ

の奥
おく

を探
さが

してまいります」と

言
い

っている。 

 

 2  答え １ 

女：先
さき

に食
た

べてていいよ。バナナはもう切
き

ってあるか

ら、自
じ

分
ぶん

でパンケーキに載
の

せてね。 

 

 3  答え ３ 

男
おとこ

の人
ひと

はプレゼントを紹
しょう

介
かい

した後
あと

、「ご希
き

望
ぼう

の方
かた

は番
ばん

組
ぐみ

のホームページから申
もう

し込
こ

んでください」と言
い

って

いる。 

 

 4  答え １ 

男
おとこ

の店
てん

員
いん

は「さっき頼
たの

んだことが終
お

わったら、この部
へ

屋
や

の床
ゆか

の掃
そう

除
じ

をしてて」と言
い

っている。「さっき頼
たの

んだ

こと」とは、「ここの食
しょっ

器
き

の片
かた

付
づ

けをお願
ねが

いしてもい

い？」と言
い

っているので、「皿
さら

をかたづける」ことであ

る。 

 

 5  答え ３ 

女：今
いま

、晩
ばん

ご飯
はん

作
つく

ってるから、その間
あいだ

にシャワーを浴
あ

びちゃいなさい。 

 

 6  答え ２ 

男：チームの人
ひと

たちに聞
き

いてみて。 

 

 第９週 ４日目  

◆課
か

題
だい

理
り

解
かい

 Task-based comprehension 

 (pp.152-153) 

 1  答え １ 

男
おとこ

の人
ひと

は女
おんな

の人
ひと

に「僕
ぼく

のかわりにこっちやってくれ

る？」と言
い

っているが、「こっち」とは、男
おとこ

の人
ひと

が最
さい

初
しょ

に

言
い

った「窓
まど

を拭
ふ

く」ことである。 

 

 2  答え １ 

女：今
いま

ここに出
だ

したお菓
か

子
し

を１種
しゅ

類
るい

ずつ袋
ふくろ

に入
い

れて、

20人
にん

分
ぶん

を作
つく

ってくれる？ 

男：わかった。20 セットだね。 

 3  答え ４ 

女：コピー用
よう

紙
し

は、今
いま

私
わたし

が入
にゅう

力
りょく

しておくので、佐
さ

々
さ

木
き

さんは、他
ほか

になくなりそうな文
ぶん

房
ぼう

具
ぐ

がないか、カ

ウンターの下
した

の棚
たな

をチェックして、あったら、教
おし

え

てください。 

 

 4  答え ３ 

男：明日
あ し た

の富
ふ

士
じ

山
さん

バス旅
りょ

行
こう

ですが、集
しゅう

合
ごう

時
じ

間
かん

は朝
あさ

７時
じ

です。／また、グループのリーダーには渡
わた

したいものが

ありますから、集
しゅう

合
ごう

時
じ

間
かん

の 15分
ふん

前
まえ

に来
き

てください。 

 

 5  答え ４ 

女：それに、学
がっ

校
こう

の本
ほん

を借
か

りる時
とき

はこのノートにサイ

ンしてもらうことになってる／じゃ、ここにサイ

ン、よろしくね。 

 

 6  答え １ 

男：このカレー棚
たな

に並
なら

べるのを手
て

伝
つだ

ってくれる？／う

ーん、こっちを先
さき

にやってほしいな。 

 

 第９週 ５日目  

◆課
か

題
だい

理
り

解
かい

 Task-based comprehension 

 (pp.154-155) 

 1  答え ２ 

外
そと

にいる妻
つま

と、家
いえ

の中
なか

にいる夫
おっと

の電
でん

話
わ

での会
かい

話
わ

であ

る。 

今
こん

晩
ばん

のご飯
はん

は「魚
さかな

がいい」と言
い

っている夫
おっと

に、妻
つま

は「そ

れなら、冷
れい

凍
とう

庫
こ

に入
はい

っているから、出
だ

しといて。」と言
い

っている。 

 

 2  答え ３ 

女
おんな

の人
ひと

は最
さい

初
しょ

に火
か

曜
よう

日
び

に行
い

くと言
い

ったが、時
じ

間
かん

が間
ま

に

合
あ

わない。そこで「次
つぎ

の日
ひ

」と言
い

ったが、水
すい

曜
よう

日
び

は店
みせ

の定
てい

休
きゅう

日
び

で行
い

けない。そして、女
おんな

の人
ひと

が「じゃ、その次
つぎ

の

日
ひ

に伺
うかが

います」と言
い

っている。つまり、木
もく

曜
よう

日
び

のことで

ある。 

 

 3  答え ３ 

女：説
せつ

明
めい

会
かい

の予
よ

定
てい

表
ひょう

を私
わたし

にメールで送
おく

ってくれる？ 
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 4  答え ４ 

男：出
だ

せとは言
い

わないで、一人
ひ と り

で終
お

わらせられそうか

聞
き

いてみてよ。 

 

 5  答え １ 

妻
つま

は結
けっ

局
きょく

、子
こ

どもにも「大人
お と な

用
よう

のお寿
す

司
し

にしよう」と言
い

い、さらに子
こ

ども２人
ふ た り

で大人
お と な

用
よう

１つを分
わ

けるのではな

く、「普
ふ

通
つう

に頼
たの

もうよ」と言
い

っている。 

 

 6  答え ３ 

女：このメッセージを聞
き

いたら、ちゃんと連
れん

絡
らく

してよ。

来
く

るか来
こ

ないかわからないと困
こま

るから。お母
かあ

さん

は今
こん

夜
や

、お父
とう

さんとカラオケ教
きょう

室
しつ

に行
い

くから夜
よる

は

いないけど、おばあちゃんは家
いえ

にいるから、よろし

くね。 

 

 第 10週 １日目  

◆ポイント理
り

解
かい

 Point comprehension (p.156) 

 1  答え ３ 

男：自
じ

由
ゆう

になれたし、本
ほん

当
とう

によかったよ。／そう、気
き

持
も

ちが。／タバコが吸
す

えないとリラックスできなか

ったりしたんだよね。今
いま

はそんなことないから、本
ほん

当
とう

に楽
らく

なんだよ。 

 

 2  答え ２ 

男：探
さが

し物
もの

をしていたらこうなったというか……。隆
たかし

に、兄
きょう

弟
だい

で遊
あそ

んでいる子
こ

どものころの写
しゃ

真
しん

を貸
か

し

てくれって言
い

われてさ。／でも、どこにあるかわか

らなかったから部
へ

屋
や

中
じゅう

を片
かた

付
づ

けながら探
さが

してた

んだよ。 

 

 3  答え ２ 

女：今
いま

、タクシーでそっちに向
む

かってるところなんだ

けど、ちょっと遅
おく

れそう。事
じ

故
こ

か工
こう

事
じ

かよくわから

ないんだけど、道
みち

が混
こ

んでて、全
ぜん

然
ぜん

進
すす

まないんだ。 

 

 4  答え ３ 

女：でも、最
さい

近
きん

はインターネットでも丁
てい

寧
ねい

に教
おし

えてく

れるサイトもありますから、まずはインターネッ

トで見
み

てみたらどうですか。 

男：そうですね。それなら時
じ

間
かん

がある時
とき

にできますし。

そうしようかな。 

 

 5  答え ４ 

男：あとは、時
とき

々
どき

一人
ひ と り

で仕
し

事
ごと

をすることがあるのです

が、そんな時
とき

にお客
きゃく

様
さま

が多
おお

いとトイレに行
い

きたく

ても行
い

けないので、困
こま

っちゃいますね。／いえ。で

もそれ以
い

外
がい

、特
とく

に大
たい

変
へん

だと思
おも

うことはありません

から。 

 

 6  答え ３ 

女：「あ、でも、まずは先
せん

生
せい

に聞
き

いてみないとね。」 

 

 第 10週 ２日目  

◆ポイント理
り

解
かい

 Point comprehension (p.157) 

 1  答え ３ 

女
おんな

の人
ひと

が「では、明日
あ し た

の東
とう

京
きょう

の天
てん

気
き

を見
み

ていきましょ

う。明日
あ し た

は、梅雨
つ ゆ

を感
かん

じられないほどよく晴
は

れ、気
き

温
おん

も

上
あ

がるでしょう。」と言
い

った後
あと

、「予
よ

想
そう

最
さい

高
こう

気
き

温
おん

は 30度
ど

ですが、～それほど暑
あつ

く感
かん

じないでしょう。」と言
い

って

いる。 

 

 2  答え ３ 

男
おとこ

の留
りゅう

学
がく

生
せい

は、女
おんな

の留
りゅう

学
がく

生
せい

が会
かい

話
わ

が上手
じょうず

になった

ことに興
きょう

味
み

を持
も

っている。そして、会
かい

話
わ

の最
さい

後
ご

のほう

で、男
おとこ

の留
りゅう

学
がく

生
せい

が「面
おも

白
しろ

そう。勉
べん

強
きょう

って感
かん

じがしない

のに、会
かい

話
わ

が練
れん

習
しゅう

できるなんて。僕
ぼく

も入
はい

ってみたい

な。」と言
い

っている。 

 

 3  答え ４ 

前
ぜん

半
はん

で、女
おんな

の学
がく

生
せい

の母
はは

が退
たい

院
いん

することがわかる。そし

て、女
おんな

の学
がく

生
せい

は「まだ家
いえ

で休
やす

まないといけないから、

私
わたし

はゆっくりできるように家
いえ

の片
かた

付
づ

けとか、食
しょく

事
じ

の

用
よう

意
い

とかしようと思
おも

って。」と言
い

っている。 

 

 4  答え ３ 

女：なかなか自
じ

分
ぶん

の意
い

見
けん

を言
い

わないんだ。／今年
こ と し

の人
ひと

たちについては、そういう点
てん

がこれから直
なお

してい
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ってほしいところかな。 

 

 5  答え ２ 

女：あ、マイケルさん。今日
き ょ う

は本
ほん

を借
か

りに？ 

男：ううん、試
し

験
けん

勉
べん

強
きょう

。 

 

 6  答え ４ 

女
おんな

の客
きゃく

は 10％の割
わり

引
びき

券
けん

とポイントカードの 50 ポイ

ントを使
つか

った。店
てん

員
いん

は「それでは金
きん

額
がく

が変
か

わりまして

2200円
えん

となります。」と言
い

っている。 

 

 第 10週 ３日目  

◆ポイント理
り

解
かい

 Point comprehension (p.158) 

 1  答え ３ 

女：私
わたし

も昔
むかし

は、好
す

きな俳
はい

優
ゆう

の写
しゃ

真
しん

が出
で

ているテレビ

雑
ざっ

誌
し

とかをよく買
か

ってた 

 

 2  答え １ 

女：壁
かべ

の前
まえ

に植
う

えられているのはアジサイですか。 

男：はい。夏
なつ

の初
はじ

め、梅雨
つ ゆ

の時
じ

期
き

にきれいな花
はな

が咲
さ

きま

す。 

 

 3  答え ３ 

女：週
しゅう

末
まつ

に行
い

くスポーツカフェって前
まえ

にも一
いっ

緒
しょ

に行
い

ったところ？ 

男：そうそう。日
に

本
ほん

とスペインの試
し

合
あい

見
み

たところだよ。 

 

 4  答え ４ 

女：本
ほん

当
とう

によく泣
な

く子
こ

どもだったよ。 

 

 5  答え １ 

女：明日
あ し た

、答
こた

えをチェックしますから、ちゃんとやって

きてくださいね。 

 

 6  答え ４ 

女
おんな

の人
ひと

は社
しゃ

長
ちょう

の泊
と

まるホテルのレストランなら「ど

んなものでも用
よう

意
い

できると思
おも

うよ」と言
い

っている。 

 

 

 第 10週 ４日目  

◆ポイント理
り

解
かい

 Point comprehension (p.159) 

 1  答え ２ 

男：携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

はオフにして、机
つくえ

の右
みぎ

上
うえ

に置
お

いてくださ

い。 

 

 2  答え ２ 

女：山
やま

は虫
むし

も多
おお

いし、私
わたし

は刺
さ

されるとすごく腫
は

れるか

ら、夏
なつ

に山
やま

に行
い

くのは嫌
いや

だな。 

 

 3  答え ３ 

女：そこによく来
く

るイギリス人
じん

のお客
きゃく

さんなんだけ

どね、よく英
えい

語
ご

で話
はな

しかけてくれるの。／もっと話
はな

せたらいいなって思
おも

ったんだ。 

 

 4  答え ４ 

男：でも僕
ぼく

はサラダと一
いっ

緒
しょ

にする。／いや、僕
ぼく

は魚
さかな

だ

よ。 

 

 5  答え ２ 

女：急
いそ

いで帰
かえ

ったけど、布
ふ

団
とん

、雨
あめ

にぬれて重
おも

くなって

た。そのままにもできないからとりあえず、風
ふ

呂
ろ

場
ば

に運
はこ

んで乾
かわ

かしてたら、電
でん

車
しゃ

に間
あいだ

に合
あ

わなくて。 

 

 6  答え ３ 

男
おとこ

の人
ひと

が「赤
あか

いほう、もらってもいい？」と聞
き

いた後
あと

、

女
おんな

の人
ひと

は「えー、だめー！高
たか

かったんだから」と言
い

って

いる。 

 

 第 10週 ５日目  

◆ポイント理
り

解
かい

 Point comprehension (p.160) 

 1  答え ３ 

最
さい

近
きん

、焼
や

き鳥
とり

屋
や

でアルバイトを始
はじ

めた男
おとこ

の学
がく

生
せい

は「休
きゅう

憩
けい

時
じ

間
かん

に出
だ

してくれるご飯
はん

がずっと鶏
とり

肉
にく

料
りょう

理
り

だった

んだよ。」「１か月
げつ

も続
つづ

いたら飽
あ

きちゃって。」と言
い

って

いる。それに対
たい

して、女
おんな

の学
がく

生
せい

は「食
た

べすぎってわけ

ね。」と言
い

っている。 
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 2  答え ３ 

女：映
えい

画
が

を撮
と

っているんです。／あの黒
くろ

いスーツを着
き

た人
ひと

、見
み

えますか。 

男：ああ、あの人
ひと

今
いま

若
わか

い人
ひと

の間
あいだ

で人
にん

気
き

の俳
はい

優
ゆう

さんです

よね。だからこんなに集
あつ

まっているんですね。 

 

 3  答え １ 

女：東
とう

京
きょう

でも、友
とも

達
だち

を作
つく

って楽
たの

しく過
す

ごしたいので、

クラブに参
さん

加
か

することにしました。 

 

 4  答え ３ 

男：夜
よる

寝
ね

る前
まえ

はクラシック音
おん

楽
がく

を聞
き

いてるかな。 

 

 5  答え ２ 

男：明日
あ し た

の試
し

験
けん

勉
べん

強
きょう

？僕
ぼく

もそのせいで最
さい

近
きん

布
ふ

団
とん

に入

るのが遅
おそ

くなってる。／昨日
き の う

は本
ほん

当
とう

に真
ま

面
じ

目
め

に頑
がん

張
ば

ってたんだよ。 

 

 6  答え ２ 

女：今日
き ょ う

が月
げつ

曜
よう

日
び

なので 

男：じゃ、やっぱり明日
あ し た

来
き

ます。 

 

 第 11週 １日目  

◆概
がい

要
よう

理
り

解
かい

 Summary comprehension (p.162) 

 1  答え ２ 

女：昔
むかし

から、人
ひと

は緑
みどり

色
いろ

を見
み

ると落
お

ち着
つ

くと言
い

われて

います。実
じっ

際
さい

に植
しょく

物
ぶつ

を部
へ

屋
や

に置
お

くだけで、いらい

らすることが減
へ

ったという研
けん

究
きゅう

データもありま

す。 

 

 2  答え ２ 

男：ここでの様
さま

々
ざま

な出
で

来
き

事
ごと

は、私
わたし

をさらに強
つよ

く、大
おお

き

く育
そだ

ててくれました。 

 

 3  答え ４ 

男：一
いち

時
じ

的
てき

な愛
あい

情
じょう

ではいけません。最
さい

期
ご

まで面
めん

倒
どう

をみ

る自
じ

信
しん

がない人
ひと

はペットを飼
か

うべきではないので

す。 

 

◆発
はつ

話
わ

表
ひょう

現
げん

 Utterance expressions (pp.162-163) 

 1  答え ２ 

今、お時
じ

間
かん

よろしいでしょうか。：Есть ли у Вас сейчас 

время? 

 

 2  答え ３ 

やむまでここで待
ま

たせていただけませんか。：

Позвольте переждать здесь, пока дождь не прекратится? 

 

 3  答え ２ 

もう少
すこ

し静
しず

かにしてもらえますか。：Вы можете быть 

немного потише? 

 

 4  答え １ 

すみません、部
ぶ

長
ちょう

はいつお戻
もど

りになりますか。：

Извините, а начальник отдела скоро вернётся? 

 

 第 11週 ２日目  

◆概
がい

要
よう

理
り

解
かい

 Summary comprehension (p.164) 

 1  答え ２ 

女
おんな

の先
せん

生
せい

は「春
はる

休
やす

みの間
あいだ

も、学
がっ

校
こう

の図
と

書
しょ

室
しつ

は午
ご

前
ぜん

９時
じ

から午
ご

後
ご

６時
じ

まで開
あ

いています。」「それから、体
たい

育
いく

館
かん

や

音
おん

楽
がく

室
しつ

を使
つか

う場
ば

合
あい

は、予
よ

約
やく

と許
きょ

可
か

が必
ひつ

要
よう

です。」と言
い

っ

て、春
はる

休
やす

みの学
がっ

校
こう

の利
り

用
よう

について話
はな

している。 

 

 2  答え ３ 

男
おとこ

の人
ひと

は「熱
ねっ

中
ちゅう

症
しょう

」という病
びょう

気
き

がどんなものか説
せつ

明
めい

した後
あと

、「それを防
ふせ

ぐには」と言
い

って、熱
ねっ

中
ちゅう

症
しょう

にならな

い方
ほう

法
ほう

を紹
しょう

介
かい

している。 

 

 3  答え １ 

飼
し

育
いく

員
いん

はアビシニアコロブスの赤
あか

ちゃんが生
う

まれたこ

とを報
ほう

告
こく

して、アビシニアコロブスについて紹
しょう

介
かい

した

後
あと

、「今
いま

しか見
み

られない真
ま

っ白
しろ

な赤
あか

ちゃんをぜひご覧
らん

く

ださい。」と言
い

っている。 
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◆発
はつ

話
わ

表
ひょう

現
げん

 Utterance expressions (pp.164-165) 

 1  答え ２ 

昨日
き の う

のノート、見
み

せてくれない？：Не покажешь 

вчерашние заметки? 

 

 2  答え ２ 

おかげさまで、だいぶよくなったよ。：Спасибо, намного 

лучше. 

 

 3  答え １ 

来
く

ればよかったのに。：Жалко, что не пришел. 

 

 4  答え ３ 

もったいないなあ。：Как же расточительно. 

 

 第 11週 ３日目  

◆概
がい

要
よう

理
り

解
かい

 Summary comprehension (p.166) 

 1  答え ４ 

女：乾
かわ

かした後
あと

、髪
かみ

の毛
け

が固
かた

い感
かん

じがするんだ。／髪
かみ

の

毛
け

にいいシャンプーだって書
か

いてあったから、楽
たの

しみにしてたんだけど。 

 

 2  答え ２ 

女
おんな

の生
せい

徒
と

は投
とう

票
ひょう

について「皆
みな

様
さま

に参
さん

加
か

していただけ

たら大
たい

変
へん

嬉
うれ

しく思
おも

います」「ぜひご協
きょう

力
りょく

お願
ねが

いいたし

ます」と言
い

っている。 

 

 3  答え ３ 

女
おんな

の人
ひと

は「前
まえ

は電
でん

車
しゃ

で一
いち

度
ど

町
まち

の中
ちゅう

心
しん

に出
で

ないと、会
かい

社
しゃ

へのバスに乗
の

れなかったので、不
ふ

便
べん

だった」と言
い

い、自
じ

転
てん

車
しゃ

通
つう

勤
きん

に変
か

えたことについて「通
つう

勤
きん

時
じ

間
かん

は短
みじか

ければ

短
みじか

いほどいいと思
おも

って変
か

えただけ」と言
い

っている。 

 

◆発
はつ

話
わ

表
ひょう

現
げん

 Utterance expressions (pp.166-167) 

 1  答え ３ 

引
ひ

っ越
こ

すことになりました。：Решили переехать. 

 

 2  答え １ 

そのうち来
く

るよ。：Скоро придёт 

 

 3  答え ２ 

仕
し

方
かた

がないよ。：Ничего не поделаешь. 

 

 4  答え ３ 

冷
さ

めちゃったから、温
あたた

め直
なお

してくれる？：Остыл, не 

подогреешь ещё раз? 

 

 第 11週 ４日目  

◆概
がい

要
よう

理
り

解
かい

 Summary comprehension (p.168) 

 1  答え １ 

女：まず、「お父
とう

さんにプレゼントを贈
おく

るか」という質
しつ

問
もん

に「はい」と答
こた

えた人
ひと

は 64％でした。また、プレ

ゼントを贈
おく

ると答
こた

えた人
ひと

に「自
じ

分
ぶん

のお父
とう

さんはど

んな人
ひと

か」と質
しつ

問
もん

すると、「家
か

事
じ

を積
せっ

極
きょく

的
てき

に行
おこな

っ

ている」という答
こた

えが 83％で、プレゼントの金
きん

額
がく

も、家
か

事
じ

をよくするお父
とう

さんほど高
たか

いという結
けっ

果
か

でした。 

 

 2  答え ３ 

男：ゆっくり息
いき

を吸
す

いながら一
いち

度
ど

体
からだ

に力
ちから

を入
い

れて、

ゆっくり息
いき

を吐
は

きながら全
ぜん

身
しん

の力
ちから

を抜
ぬ

いてみて

ください。これを２、３分
ぷん

繰
く

り返
かえ

すと、だんだん眠
ねむ

くなってきますよ。 

 

 3  答え ２ 

男
おとこ

の留
りゅう

学
がく

生
せい

は「がらがら」という日
に

本
ほん

語
ご

の表
ひょう

現
げん

を紹
しょう

介
かい

し、女
おんな

の留
りゅう

学
がく

生
せい

は「他
ほか

にも面
おも

白
しろ

い言
こと

葉
ば

、見
み

つけた？」

と日
に

本
ほん

語
ご

の表
ひょう

現
げん

について質
しつ

問
もん

している。 

 

◆発
はつ

話
わ

表
ひょう

現
げん

 Utterance expressions (pp.168-169) 

 1  答え ３ 

この靴
くつ

を履
は

いてみてもいいですか？：Можно примерить 

эту обувь? 
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 2  答え ２ 

お湯
ゆ

が出
で

ないんですが。：(Что-то ) Горячая вода не течёт… 

 

 3  答え ３ 

もうすぐ完
かん

成
せい

だね。：Скоро завершишь уже! 

 

 4  答え ２ 

先
せん

生
せい

に伝
つた

えてほしいんだけど。：Хочу, чтоб учителю 

передал. 

 

 第 11週 ５日目  

◆概
がい

要
よう

理
り

解
かい

 Summary comprehension (p.170) 

 1  答え ２ 

男
おとこ

は大
おお

雨
あめ

で安
あん

全
ぜん

なところに避
ひ

難
なん

する場
ば

合
あい

について、長
なが

靴
ぐつ

は、「水
みず

が長
なが

靴
ぐつ

の中
なか

に入
はい

って重
おも

くなり、歩
ある

きにくくな

ってしまうから」危
き

険
けん

だと言
い

っている。それから、サン

ダルも「瓶
びん

や缶
かん

、石
いし

などを踏
ふ

んでけがをする恐
おそ

れがある

から」だめだと言
い

っている。「また、水
みず

の中
なか

には危
き

険
けん

なも

のが落
お

ちていたり、急
きゅう

に深
ふか

くなっていたりすることが

あります。」と言
い

って、避
ひ

難
なん

時
じ

の注
ちゅう

意
い

点
てん

を述
の

べている。 

 

 2  答え ３ 

男：少
すく

ない量
りょう

では売
う

っていないから、子
こ

どもがたくさ

んいるような家
か

庭
てい

向
む

きらしいよ。僕
ぼく

たちが買
か

うと

食
た

べ切
き

れなくてもったいないかな。／あまり買
か

い

すぎないでね。しまう場
ば

所
しょ

も少
すく

ないんだから。 

 

 3  答え ４ 

女：「そんな時
とき

、父
ちち

が海
うみ

に連
つ

れて行
い

ってくれて、そこで

イルカと一
いっ

緒
しょ

に泳
およ

いだんです。」「させられている

のではなくて、させてもらっているって思
おも

えるよ

うになってからは、水
すい

泳
えい

の練
れん

習
しゅう

が楽
たの

しくなりまし

た。」 

 

◆発
はつ

話
わ

表
ひょう

現
げん

 Utterance expressions (pp.170-171) 

 1  答え １ 

検
けん

査
さ

しましょう。：Давай проверим. 

 

 2  答え １ 

すみません。インタビューよろしいでしょうか。：

Прошу прощения, можно взять у вас интервью? 

 

 3  答え ３ 

このとおりに書
か

いてみて。：Попробуй вот так написать. 

 

 4  答え ２ 

ここに置
お

いたはずなんだけど、知
し

らない？：Вроде сюда 

положил, не знаешь? 

 

 第 12週 １日目  

◆即
そ く

時
じ

応
おう

答
と う

 Quick response (p.172) 

 1  答え １ 

～を中
ちゅう

心
しん

に：～を真
ま

ん中
なか

に вокруг; во главе 

 

 2  答え ３ 

ぼんやり(する)：集
しゅう

中
ちゅう

していない様
よう

子
す

 бездельничать 

 

 3  答え ２ 

～に限
かぎ

る：～が一
いち

番
ばん

いい самое лучшее – это … 

 

 4  答え １ 

～ようになっている：そのように決
き

まっている その

ようにしてある начать/перестать что-то делать (имея 

определённую цель). 

 

 5  答え １ 

呼
よ

び出
だ

す：呼
よ

んで、来
き

てもらう вызвать 

 

 6  答え ２ 

お上
あ

がりください：「家
いえ

に入
はい

ってください」という意
い

味
み

の丁
てい

寧
ねい

な言
い

い方
かた

 Входите, пожалуйста. 

 

 7  答え ２ 

～てくる：～に変
へん

化
か

している доходить до какого-то 

момента 

※「眠
ねむ

くなってきた」は、前
まえ

は眠
ねむ

くなかったが、今
いま

は少
すこ

し

ずつ眠
ねむ

い状
じょう

態
たい

になっているという意
い

味
み

。Здесь 眠
ねむ

くな
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ってきた означает, что потихоньку становишься сонным. 

 

 8  答え １ 

～ていらっしゃる：「～ている」の尊
そん

敬
けい

表
ひょう

現
げん

 В данном 

случае имеет значение «являться». 

 

 9  答え ２ 

チャレンジ(する)：挑
ちょう

戦
せん

(する) пытаться; пробовать 

 

 第 12週 ２日目  

◆即
そ く

時
じ

応
おう

答
と う

 Quick response (p.173) 

 1  答え ２ 

～もん：～から 

※理
り

由
ゆう

を言
い

ったり言
い

い訳
わけ

をしたりするときに使
つか

う。家
か

族
ぞく

や友
とも

達
だち

など親
した

しい仲
なか

で使
つか

う表
ひょう

現
げん

。「普
ふ

通
つう

形
けい

＋んだも

ん」の形
かたち

でよく使
つか

われる。 

ведь такова причина. Эта грамматическая конструкция 

выражает объяснение, иногда с небольшим протестом. 

Используется по отношению к родным и друзьям. Часто 

используеся в форме 普
ふ

通
つう

形
けい

＋んだもん. 

 

 2  答え １ 

～ては：～たら раз уж; поскольку 

※この問
もん

題
だい

では「こんなに暑
あつ

かったら、何
なに

もする気
き

にな

りません」という意
い

味
み

になる。В этом задании данная 

грамматическая конструкция несёт значение «так жарко, что 

ничего не хочется делать». 

 

 3  答え １ 

いただきます：「食
た

べる・もらう」の謙
けん

譲
じょう

表
ひょう

現
げん

 взять; 

получать 

 

 4  答え ３ 

ざあざあ：雨
あめ

が強
つよ

く降
ふ

る様
よう

子
す

や、激
はげ

しい水
みず

の流
なが

れの音
おと

を表
あらわ

す。(о дожде) льёт, как из ведра 

 

 5  答え ２ 

～らしい：～としての特
とく

徴
ちょう

や性
せい

質
しつ

がよく出
で

ているこ

とを表
あらわ

す。кажется соответствует; судя (по тому, что вижу, 

слышу) 

※この問
もん

題
だい

では「海
うみ

が近
ちか

い町
まち

」の特
とく

徴
ちょう

がよく出
で

ている

ことを言
い

っている。В этом задании 海
うみ

が近
ちか

い町
まち

 говорится 

о часто упоминаемой особенности. 

 

 6  答え １ 

～にかわって：～と交
こう

代
たい

して ～の代
だい

理
り

として вместо 

 

 7  答え ３ 

値
ね

下
さ

げ(する)：値
ね

段
だん

を下
さ

げる 安
やす

くする снизить цену 

 

 8  答え ３ 

かわいがる：かわいいと思
おも

って愛
あい

し、優
やさ

しくする。

заботливо ухаживать 

 

 9  答え ２ 

乗
の

り換
か

える：乗
の

っていた乗
の

り物
もの

を降
お

りて、別
べつ

の乗
の

り物
もの

に乗
の

る。пересесть 

 

 第 12週 ３日目  

◆即
そ く

時
じ

応
おう

答
と う

 Quick response (p.174) 

 1  答え ２ 

～つもりだ＝～ようと考
かんが

えている собираться что-то 

сделать 

 

 2  答え １ 

～かけ＝～の途
と

中
ちゅう

 действие начато, но не закочено 

 

 3  答え ３ 

ばらばら：ものが壊
こわ

れて散
ち

らばっている様
よう

子
す

 разбит 

вдребезги 

 

 4  答え ３ 

食
しょく

欲
よく

：食
た

べたいと思
おも

う気
き

持
も

ち аппетит 

 

 5  答え １ 

命
めい

令
れい

(する)：相
あい

手
て

に「～しろ」「～しなさい」と言
い

うこと 

приказывать 
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 6  答え ２ 

～ないこともない＝絶
ぜっ

対
たい

～だとは言
い

えない может и 

получится (не то чтобы я не…) 

 

 7  答え １ 

お召
め

しになる：「着
き

る」の尊
そん

敬
けい

語
ご

 надевать (гонорифическая 

речь, возвышающая собеседника) 

 

 8  答え ３ 

受
じゅ

験
けん

(する)：テストを受
う

けること сдавать экзамен 

 

 9  答え ３ 

～みたい＝まるで～のようだ словно; как будто 

 

 第 12週 ４日目  

◆即
そ く

時
じ

応
おう

答
と う

 Quick response (p.175) 

 1  答え ２ 

～たらどうか：～するといいのではないかと勧
すす

めたり

提
てい

案
あん

したりする表
ひょう

現
げん

 что если…? 

 

 2  答え １ 

じっと(する)：全
まった

く動
うご

かない様
よう

子
す

 не двигаться; не 

шевелиться 

 

 3  答え ２ 

デザイン：便
べん

利
り

さや美
うつく

しさを考
かんが

えて、ものの色
いろ

や形
かたち

を考
かんが

えること。またその考
かんが

えたもの。дизайн 

 

 4  答え ３ 

～くらい…はない＝～は一
いち

番
ばん

…だ сравнение (такого как 

это (подчёркивание) нет) 

 

 5  答え １ 

熱
ねっ

心
しん

(な)：一
いっ

生
しょう

懸
けん

命
めい

な様
よう

子
す

 усердный 

 

 6  答え ２ 

～しだい＝～たらすぐに как только; сразу после 

 

 

 7  答え ３ 

締
し

め切
き

り：宿
しゅく

題
だい

や仕
し

事
ごと

などを提
てい

出
しゅつ

しなければならな

い日
ひ

 прекращение приёма; срок 

 

 8  答え １ 

～わけだ：～の理
り

由
ゆう

がよくわかったときに使
つか

う表
ひょう

現
げん

 

поэтому; по этой причине 

 

 9  答え ３ 

～がちだ＝よく～になる легко; часто бывает 

 

 第 12週 ５日目  

◆即
そ く

時
じ

応
おう

答
と う

 Quick response (p.176) 

 1  答え ２ 

～反
はん

面
めん

：その反
はん

対
たい

に с одной стороны; противоположная 

сторона 

 

 2  答え ３ 

お待
ま

ちどおさま＝お待
ま

たせしました Заставил(а) ждать. 

※待
ま

たせて申
もう

し訳
わけ

ないという気
き

持
も

ちを表
あらわ

す。飲
いん

食
しょく

店
てん

などで使
つか

われることが多
おお

い。（ややカジュアルな表
ひょう

現
げん

）

Включает чувство сожаления о том, что заставили ждать. Часто 

употребляется в заведениях общественного питания. 

 

 3  答え ３ 

～される／せられる：пассивный залог. С человеком что-то 

сделали, как правило не слишком приятное. （使
し

役
えき

受
うけ

身
み

） 

 

 4  答え ２ 

～てみる：はじめて試
ため

す はじめて挑
ちょう

戦
せん

する 

попробовать сделать 

 

 5  答え ２ 

汚
よご

れる：汚
きたな

くなること запачкаться 

 

 6  答え １ 

～わけではない：～が理
り

由
ゆう

ではない нельзя сказать, что … 
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 7  答え ３ 

まるで～のようだ：本
ほん

当
とう

に～のように感
かん

じる／思
おも

う 

словно; как если бы ※信
しん

じられない気
き

持
も

ちを表
あらわ

す。

Сложно поверить в происходящее. 

 

 8  答え ３ 

外
はず

れる：ボタンなどが取
と

れる 閉
し

まっていない 

отстегнуться 

 

 9  答え ２ 

～切
き

れない：～が終
お

わらない 限
げん

界
かい

がない не мочь; 

быть не в состоянии что-то сделать до конца 
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